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久
慈
市
山
形
町
で
、
乳
牛
65

頭
、
和
牛
35
頭
を
妻
、
両
親
と
飼

養
す
る
龍
篤
さ
ん
。
高
校
生
の
時

に
両
親
を
助
け
た
い
と
い
う
気
持

ち
か
ら
動
き
始
め
、
現
在
は
就
農

か
ら
10
年
が
経
つ
。
祖
父
の
代
か

ら
続
く
酪
農
と
、
自
ら
可
能
性
を

感
じ
た
受
精
卵
移
植
に
よ
る
和
牛

繁
殖
で
の
経
営
を
進
め
て
い
る
。
厳

し
い
時
期
も
あ
っ
た
が
、
常
に
考
え

続
け
る
こ
と
を
信
念
に
、
経
営
の
形

を
作
り
上
げ
て
い
る
。

親
へ
の
尊
敬
と
思
い

　
祖
父
の
代
か
ら
続
く
酪
農
家
の

次
男
の
龍
篤
さ
ん
が
就
農
を
決
意

し
た
の
は
高
校
１
年
生
の
時
だ
っ

た
。
中
山
間
地
域
で
の
酪
農
経
営

で
、
当
時
は
規
模
も
小
さ
く
機
械

化
も
進
ん
で
い
な
か
っ
た
。
朝
、
夕

の
牛
舎
仕
事
の
他
に
、
牧
草
や
デ

ン
ト
コ
ー
ン
な
ど
満
足
な
機
械
設

備
が
な
い
た
め
人
力
で
の
作
業
も

多
か
っ
た
。
そ
ん
な
両
親
の
姿
を

見
て
い
た
龍
篤
さ
ん
は
「
兄
は
継

が
な
い
と
言
っ
て
い
た
の
で
、
親
を

助
け
た
い
と
い
う
気
持
ち
で
就
農

し
よ
う
と
決
意
し
た
」
と
、
当
時
を

話
す
。
親
の
頑
張
り
は
日
々
見
て

い
た
の
で
尊
敬
の
気
持
ち
も
あ
っ

た
。
高
校
時
代
は
下
宿
生
活
だ
っ

た
が
週
末
は
実
家
に
戻
り
、
搾
乳

を
手
伝
う
生
活
だ
っ
た
。
ま
た
、
父

と
酪
農
や
経
営
に
つ
い
て
話
す
こ

と
も
多
く
、
今
後
の
経
営
を
考
え

た
時
、
自
分
で
種
付
け
が
で
き
る

よ
う
に
な
れ
ば
メ
リ
ッ
ト
が
あ
る

こ
と
を
知
っ
た
。「
発
情
の
タ
イ
ミ

ン
グ
や
牛
の
状
態
を
見
な
が
ら
自

分
で
で
き
れ
ば
受
胎
率
も
上
が
る

こ
と
は
理
解
で
き
た
」
と
話
す
。

　
高
校
卒
業
後
は
家
畜
人
工
授
精

師
の
資
格
を
取
る
た
め
岩
手
県
立

農
業
大
学
校
へ
進
学
し
た
。
も
ち

ろ
ん
資
格
を
取
る
こ
と
を
目
的
に

進
学
し
、
家
を
継
ぐ
こ
と
だ
け
を

考
え
て
い
た
。
し
か
し
、
先
生
か
ら

就
農
す
る
前
に
ど
こ
か
で
働
い
て

自
立
す
る
こ
と
を
進
め
ら
れ
、
地

元
の
Ｊ
Ａ
に
就
職
し
た
。
仕
事
で

は
多
く
の
和
牛
農
家
や
酪
農
家
へ

足
を
運
び
、
学
ぶ
こ
と
も
多
か
っ

た
。
そ
し
て
３
年
目
に
受
精
卵
移

植
師
の
資
格
を
取
り
、
一
つ
の
可
能

性
を
感
じ
始
め
て
い
た
。「
当
初
は

３
年
働
い
た
ら
就
農
し
よ
う
と
考

え
て
い
た
が
、
次
に
繋
が
る
何
か
が

見
つ
か
ら
な
か
っ
た
。
今
後
、
実
家

の
酪
農
を
続
け
て
い
く
上
で
、
受

精
卵
移
植
に
可
能
性
を
感
じ
た
」

と
、
当
時
を
話
す
。
そ
の
後
、
26
歳

の
時
に
受
精
卵
移
植
を
使
っ
た
和

牛
繁
殖
農
家
と
し
て
新
規
就
農
す

る
こ
と
に
な
っ
た
。

可
能
性
を
信
じ
続
け
る

　
就
農
時
は
親
戚
の
牛
舎
を
借
り

５
頭
ほ
ど
の
規
模
か
ら
ス
タ
ー
ト

し
た
。
受
精
卵
移
植
は
乳
牛
に
種

付
け
し
て
も
和
牛
が
生
ま
れ
る
た

め
、
父
が
経
営
す
る
乳
牛
に
種
付

け
を
し
た
。
そ
し
て
、
父
と
契
約
を

結
び
借
腹
料
を
支
払
っ
て
い
た
。

「
中
山
間
地
域
で
は
草
地
に
限
り

も
あ
り
規
模
拡
大
が
難
し
い
。
酪

農
を
続
け
て
い
く
た
め
に
も
受
精

卵
移
植
の
技
術
の
必
要
性
と
相
性

の
良
さ
を
感
じ
た
」
と
話
す
。

　
一
方
、
実
家
の
牛
も
決
し
て
良
い

状
態
で
は
な
く
、
牛
の
更
新
や
機

械
や
設
備
の
導
入
な
ど
課
題
も
多

か
っ
た
。
一
度
に
改
善
で
き
る
資
金

が
あ
る
わ
け
で
も
な
く
、
無
理
の

な
い
よ
う
地
道
に
牛
の
更
新
や
機

械
の
導
入
を
進
め
て
い
っ
た
。
そ
し

て
、
５
年
目
に
新
た
な
牛
舎
を
建

て
る
こ
と
が
で
き
た
。「
受
精
卵
移

植
は
雌
種
の
み
を
使
う
こ
と
で
計

画
的
に
自
家
更
新
が
可
能
に
な
り

改
良
に
も
つ
な
が
る
。
ま
た
、
和
牛

の
親
牛
が
少
な
く
て
も
和
牛
が
生

ま
れ
る
の
で
年
間
の
頭
数
確
保
に

も
つ
な
が
る
」
と
話
す
。
龍
篤
さ
ん

が
考
え
て
き
た
経
営
戦
略
が
形
と

な
り
始
め
て
い
る
。
そ
し
て
、
令
和

８
年
１
月
に
は
、
父
か
ら
酪
農
の

経
営
を
譲
り
受
け
た
。

　
現
在
は
作
業
時
間
や
品
質
を
考

え
デ
ン
ト
コ
ー
ン
の
刈
り
取
り
は
委

託
し
、
ゲ
ノ
ム
解
析
も
導
入
す
る
。

就
農
か
ら
10
年
経
つ
今
も
「
失
敗

と
成
功
の
繰
り
返
し
」
と
話
し
「
両

親
も
い
つ
ま
で
元
気
に
や
れ
る
か

分
か
ら
な
い
。
今
は
我
慢
の
時
期

だ
が
、
牛
舎
の
建
設
や
機
械
化
も

考
え
て
い
き
た
い
」
と
話
す
。
常
に

考
え
続
け
、
地
道
な
日
々
を
積
み

重
ね
て
き
た
10
年
。
更
な
る
理
想

も
描
き
始
め
て
い
る
。

家畜人工授精師の資格を取
るために農業大学校に進学
した龍篤さんは、当時は何と
なくやっていた作業の意味を
学び、同じ酪農を志す多くの
仲間と知り合った。その同級
生は、今でも相談できる仲間
として大切な存在となってい
る。また、今では定期的に獣
医や関係者との交流の場を
作り、情報交換をしている。
それが、常に考え続ける龍篤
さんの答え合わせの場にも
なっている。

常
に
考
え
続
け

日
々
積
み
重
ね
る

安堵城 龍篤さん（36） 【久慈市・山形町】

あん しろど りょう とく

お酒が好きで、妻と一緒に飲
む時間が楽しみで忙しい中で
も頑張れる理由の一つです。
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①音楽を聴くこと
②トランペットを3年やっていました 
③がんばります！

特集 令和８年度
新採用職員のご紹介新採用職員のご紹介

これからよろしくお願いします！これからよろしくお願いします！

雫石支所
金融課

①競馬、NBA、猫
②プログラミング、3Pシュート、
　100ｍ走
③「七転八起」どんなことにも全力で！

八幡平営農経済センター
米穀園芸課

①映画、舞台鑑賞
②お料理
③人見知りですが、よろしくお願いします。

八幡平営農経済センター
畜産酪農課

①ドラマ、ゲーム実況動画を観ること
②書道
③これからよろしくお願いいたします

八幡平支所
金融課

①運動、アニメ、ゲーム、外出
②ピアノ
③気合！

東部営農経済センター
購買課

①ドライブ
②たくさん寝ること
③よろしくお願いします！

久慈支所
金融課

①野球、サッカー観戦、読書
②数学の問題を解く、人に教えること
③今まで学んできたことを発揮
　できるようがんばります。

久慈営農経済センター
畜産酪農課

①ドラム、ドライブ
②盛岡さんさ（統一）の太鼓
③これからよろしくお願いします

二戸営農経済センター
米穀園芸課

①映画、ゲーム
②弓道
③何事にも全力で！

久慈支所
金融課

①音楽を聴くこと
②挑戦心があるところ
③自分らしさも大切に、
　一生懸命がんばります！

村田 蓮
むら    た      れん

二戸支所
共済課

①ダーツ、音楽鑑賞
②ボウリング、牛と戯れること 
③新たな気持ちで業務に
　携わっていきたいです

八幡平営農経済センター
畜産酪農課 

①散歩をして自然をみること
②絵を描くこと
③一生懸命勉強します！

太田 心 
おお    た    こころ

南部営農経済センター
滝沢地区担当課

令和８年度ＪＡ新いわて入組式が４月１日に盛岡市内で開かれ、新採用職員12名に辞令が交付されました。
これからＪＡ新いわての一員として、組合員の皆さまのお役に立てるようがんばりますので、よろしくお願いいたします。 

武田 優杏
たけ    だ       ゆう    な

鈴木 祐太
すず    き       ゆう    た

及川 光太
おい  かわ     こう    た

髙橋 真紀子 
たか  はし       ま      き     こ

外山 了一 
そと  やま   りょういち

水賀美 陽奈
みず    が      み        ひ      な

戸成 唯月
と   なり       い   つき

小野 舜貴
お      の    しゅん  き

瀧本 虎獅
たき  もと    たけ    し

菊池 朋洋
きく     ち       とも   ひろ

質問項目
① 趣味
② 特技
③ 一言

041007-01tokushu.indd   すべてのページ041007-01tokushu.indd   すべてのページ 2026/04/24   10:282026/04/24   10:28
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事業計画など３議案を承認
ＪＡ女性部通常総代会
　ＪＡ女性部は４月２日、岩手町
で第29回通常総代会を開きまし
た。委任状を含め40人が出席し、
事業計画など全３議案を原案通り
承認しました。菊地明美部長は「今
年は国連が定める国際女性農業従
事者年。女性部活動に参加し、学び、
遊び、交流を深めて、次の活力に
していこう」とあいさつしました。
令和８年度は、食と農を守る活動
などに取り組んでいきます。

信頼向上へ抜き打ち審査
グローバルＧＡＰ
　グローバルＧＡＰ（農業生産工
程管理）の認証機関、ＳＧＳジャパ
ンは21 ～ 23の３日間、ＪＡ管内
で抜き打ち審査を行いました。審
査員がブロッコリー１農場、レタ
ス２農場、集出荷場２カ所を訪れ、
チェックリストに基づき審査しま
した。JAは令和元年にレタスとブ
ロッコリーでグローバルＧＡＰの
団体認証を取得し、現在は合計17
農場が団体認証を取得しています。

名誉賞に前さん、立花さん
肥育牛年間表彰式
　ＪＡは４月３日、盛岡市で令和
７年度肥育牛年間表彰式を開きま
した。名誉賞には、去勢の部で前
茂見さん、雌の部で立花貴人さん
が輝きました。同表彰は、年度内
に10頭以上を出荷する農家を対象
に、平均ＢＭＳ部門、平均歩留ま
り部門、平均ロース芯面積部門で
去勢の部と雌の部で表彰し、ＪＡ
が主催するイベントでの入賞など
で加点され名誉賞が選出されます。

㈲石川牧場、㈱Peace Valley Dalryに栄冠
第52回岩手県北ブラック＆ホワイトショウ
　第52回岩手県北ブラック＆ホワイトショウが４月19
日、葛巻町のくずまき高原牧場チャレンジハウスで開か
れました。77頭が出品され、北海道の酪農家の木村吉里
さんが審査。グランドチャンピオンに㈲石川牧場（普代村）
出品の「ボンズ　ラムダ　アンナ」が、ジュニアチャン
ピオンには㈱Peace Valley Dalry（葛巻町）出品の「ピー
スバレー　ゴールド　レデイーアイ　ＥＴ」が輝きました。

全７議案を承認、新役員体制決まる
ＪＡ青年部第29回通常総代会
　ＪＡ青年部は４月２日、盛岡市で第29回通常総代会を開
きました。委任状を含む42人が出席し、事業計画など全７
議案を原案通り承認しました。櫻田委員長は「活発に活動し、
盟友の結束力を高め、営農に活かせるように活動していこ
う」とあいさつしました。役員改選では、委員長に雫石支
部の櫻田大河さん（再）、副委員長に岩手支部の橋本大地さ
ん（再）、宮古支部の上坂喜和さん（新）が就任しました。

あいさつする菊地部長審査を受ける生産者 表彰された生産者ら

入賞牛と出品者ら委員長の櫻田さん（中央）と副委員長の橋本さん（左）と上坂さん（右）

新いわて

新いわて新いわて

新いわて新いわて

↑第51回陸中ホルスタインブラック＆ホワイトショーが４月11日、洋野町で開かれました。
９部門に74頭が出品され、普代村の㈲石川牧場出品の「ボンズ　ラムダ　アンナ」がシニア
グランドチャンピオンに、洋野町の清水繁勝さん出品の「シミズフアーム　アイキヤンデイー
プロミス」がジュニアグランドチャンピオンに輝きました。

↑金曜市として親しまれている「たまやまふ
れあい市」の初市が４月３日、旧好摩支所特
設会場で開かれました。新鮮野菜や惣菜、花
の苗などが並び賑わいをみせました。ふれあ
い市は12月まで毎週金曜日に開かれます。

↑一戸町奥中山地域でレタスの定植作業が４月上旬から
始まりました。この地域でのレタス栽培は60年を超える
歴史を持ち「奥中山高原レタス」として親しまれています。
５月下旬から出荷が始まり10億円の販売を目指します。

↑岩手町育苗センターで、４月中旬
から水稲の播種作業が始まりました。
１日5,000箱の育苗箱に播種機で種
をまきます。「銀河のしずく」「白銀の
ひかり」など９品種の種を合計
80,000箱にまき、５月中旬に農家に
引き渡されます。

↑畑ワサビ生産量日本一の岩泉町
で、畑ワサビの花芽である花ワサビ
の出荷が４月下旬から最盛期を迎
えました。花ワサビは、しょうゆ漬
けなどの加工用や生食用として５
月中旬まで出荷が続きます。

↑ＪＡ宮古地域わさび生産部会とＪＡは４月
10日、岩泉町で花ワサビの出荷目揃い会を開
きました。生産者ら約30人が参加し、出荷規
格などを確認しました。

↑令和８年度ＪＡ女性組織活動体験発表会が
４月14日、盛岡市で開かれました。松尾支部
の髙橋まゆみさんが「捕らぬ狸の皮算用、あ
れから16年」と題し発表し、優秀賞を受賞し
ました。

↑八幡平市で九条ネギを生産する合同会社み
のり風土が建設を進めてきたネギ集出荷施設
が完成し、４月22日に竣工式を行いました。
関係者約40人が参加し、テープカットで完成
を祝いました。本年度は６月下旬から出荷が
始まり１億3,000万円の販売を目指します。

↑ブランドキャベツ「いわて春みどり」の定植作業が４
月下旬から始まりました。６月下旬からの出荷に向けて
作業が本格化し、出荷は10月まで続きます。東部地域春
みどり専門部会は15億円の販売を目指しています。

←南部営農経済
センター滝沢地
区担当課は４月
23、24の両日、
西瓜メロン生産
部会の部会員に
約 14,000 本 の
スイカ苗を配布
しました。５月
上旬までに苗を
定植し、７月下
旬から「滝沢す
いか」のブラン
ドで出荷が始ま
ります。
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各 地 の 話 題 夢ネットホームページから
最新情報を
ご覧いただけます



■ 4月15日（南部・八幡平・東部）

和 

牛 

子 

牛

南　部 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 前月価格差
雌 48 848,100 368,500 763,446 279 2,739 58,770

去　勢 50 997,700 506,000 862,620 307 2,813 11,396
合　計 98 997,700 368,500 814,045 293 2,779 37,531

八幡平 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 前月価格差
雌 13 832,700 708,400 787,854 282 2,795 62,169

去　勢 43 1,007,600 552,200 866,109 313 2,764 38,533
合　計 56 1,007,600 552,200 847,943 293 2,771 69,218

東　部 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 前月価格差
雌 56 916,300 537,900 764,716 280 2,732 38,921

去　勢 111 99,770 639,100 884,816 311 2,846 71,993
合　計 167 916,300 537,900 844,543 301 2,811 72,260

合　計 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 前月価格差
雌 117 916,300 368,500 766,766 280 2,742 47,773

去　勢 204 1,007,600 506,000 875,433 310 2,820 48,353
総　計 321 1,007,600 368,500 835,825 299 2,794 60,859

■ 4月16日市場（南部・久慈・二戸・宮古）

和 

牛 

子 

牛

南　部 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 前月価格差
雌 7 810,700 773,300 794,043 281 2,825 91,211

去　勢 9 993,300 866,800 930,844 300 3,108 99,770
合　計 16 993,300 773,300 870,994 292 2,988 80,109

久　慈 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 前月価格差
雌 51 875,600 871,200 764,245 290 2,633 31,672

去　勢 63 1,072,500 372,900 894,003 322 2,780 66,091
合　計 114 1,072,500 372,900 835,952 308 2,718 56,112

二　戸 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 前月価格差
雌 45 838,200 606,100 763,542 293 2,605 33,359

去　勢 48 1,059,300 728,200 939,728 330 2,844 99,676
合　計 93 1,059,300 606,100 854,941 312 2,724 58,313

宮　古 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 前月価格差
雌 31 843,700 573,100 744,629 290 2,566 23,870

去　勢 39 1,023,000 662,200 921,715 317 2,910 61,834
合　計 70 1,023,000 573,100 843,292 305 2,765 32,683

合　計 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 前月価格差
雌 134 871,200 562,100 761,011 291 2,617 34,166

去　勢 159 1,072,500 372,900 916,529 322 2,848 84,293
総　計 293 1,072,500 372,900 845,404 308 2,748 53,592

ス
モ
ー
ル

4/6～
4/20
市場

雌 雄 合　計
頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価

乳　牛 7 154,000 1,100 76,371 60 1,272 80 223,300 1,100 145,626 61 2,387 87 223,300 1,100 140,054 61 2,295 

F　1 72 273,900 88,000 193,340 59 3,276 91 257,500 86,900 236,077 61 3,870 163 357,500 86,900 217,199 60 3,619 

合　計 79 273,900 1,100 134,856 60 2,274 171 257,500 1,100 190,852 61 3,129 250 357,500 1,100 178,627 61 2,957 

枝肉販売成績（3月）※税込
品　種 頭数 平均重量 平均単価 平均販売額 総販売額

黒毛和種
去勢 108 542 2,471 1,343,556 145,104,009 
雌 22 432 2,575 1,111,814 24,459,906 

日本短角種 32 450 1,837 827,761 26,488,336 
肉　豚 13,616 78 631 49,329 671,663,664 

家畜市場成績（JA新いわて分）※税込

ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
の

栽
培
管
理
に
つ
い
て

久
慈
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー 

米
穀
園
芸
課 

畠
山 

将
太

草
地
の
適
切
な
管
理
に
つ
い
て

久
慈
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー 

畜
産
酪
農
課 

八
木 

蓮

　
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
栽
培
で
気
を
付
け
る

点
に
つ
い
て
ま
と
め
て
み
ま
し
た
。

【
播
種
、
か
ん
水
】

　
圃
場
を
均
等
に
し
て
、
播
種
前
に
十

分
に
か
ん
水
を
し
ま
す
。
播
種
は
気
温

が
高
く
な
い
時
間
に
し
ま
し
ょ
う
。
播

種
か
ら
出
芽
ま
で
は
乾
燥
し
た
時
は
か

ん
水
を
し
て
よ
い
で
す
が
、
出
芽
か
ら
本

葉
２
枚
ま
で
は
控
え
て
く
だ
さ
い
。
そ
の

後
、
収
穫
前
ま
で
は
地
表
が
乾
燥
し
た

ら
か
ん
水
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

【
土
づ
く
り
】

　
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
栽
培
で
一
番
重
要
と
言

え
る
こ
と
が
土
づ
く
り
で
す
。
土
が
固
い

と
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
が
上
手
く
根
を
張
れ
な

く
な
り
、
生
育
に
も
影
響
が
出
て
し
ま

い
ま
す
。
改
善
策
と
し
て
は
、
堆
き
ゅ
う

肥
の
散
布
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
堆
き
ゅ
う

肥
の
作
り
方
は
、
通
常
堆
肥
を
作
る
時

よ
り
稲
わ
ら
や
も
み
殻
な
ど
の
繊
維
分

を
多
く
入
れ
て
完
熟
さ
せ
ま
す
。
完
熟

ま
で
３
年
ほ
ど
水
を
か
け
な
が
ら
切
り

返
し
を
し
て
く
だ
さ
い
。
完
熟
し
て
い
な

い
堆
肥
を
使
用
し
た
場
合
、
病
害
虫
の

発
生
リ
ス
ク
が
あ
り
ま
す
。
完
熟
さ
せ
て

作
ら
れ
た
堆
き
ゅ
う
肥
は
肥
料
分
が
少

な
く
使
い
や
す
い
も
の
で
す
。

【
資
材
の
活
用
】

　
近
年
は
高
温
傾
向
で
、
特
に
夏
場
は

栽
培
が
難
し
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
良

質
な
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
を
栽
培
す
る
た
め
に

は
遮
光
幕
を
効
果
的
に
活
用
す
る
他
に

も
対
策
が
必
要
で
す
。
そ
こ
で
バ
イ
オ
ス

テ
ィ
ミ
ュ
ラ
ン
ト
資
材
が
あ
り
ま
す
。
こ

の
資
材
は
作
物
本
来
の
力
を
引
き
出
す

効
果
が
あ
り
、
試
験
で
は
夏
場
の
栽
培

に
お
い
て
品
質
の
良
い
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
が

採
れ
た
と
い
う
結
果
も
あ
り
ま
す
。
こ
の

よ
う
な
資
材
を
活
用
す
る
こ
と
も
高
温

対
策
の
一
つ
の
手
段
で
す
。

【
最
後
に
】

　
気
温
が
高
く
な
り
、
遮
光
率
の
高
い

遮
光
幕
を
長
期
間
か
け
た
り
、
水
を
余

分
に
か
け
て
し
ま
う
と
軟
弱
徒
長
し
て

し
ま
う
の
で
、
作
付
け
圃
場
は
毎
日
観

察
す
る
よ
う
に
し
て
適
切
に
管
理
し
ま

し
ょ
う
。
分
か
ら
な
い
こ
と
は
営
農
指
導

員
や
農
業
普
及
員
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

　
５
月
下
旬
に
は
一
番
草
の
収
穫
が
始

ま
り
ま
す
。
適
期
に
刈
り
取
り
、
も
っ

と
も
収
量
の
採
れ
る
一
番
草
を
確
保
し

飼
料
高
騰
を
乗
り
越
え
ま
し
ょ
う
。

⑴ 

収
穫
適
期
…
生
育
が
進
む
に
つ
れ
て

収
量
は
増
加
し
ま
す
が
、
消
化
率
・
栄

養
分
（
Ｔ
Ｄ
Ｎ
）・
粗
タ
ン
パ
ク
質
含
量

（
Ｃ
Ｐ
）
は
減
少
し
ま
す
。
収
量
と
栄
養

の
バ
ラ
ン
ス
を
考
慮
し
た
収
穫
の
目
安

は
、
出
穂
本
数
が
２
～
３
本
／
㎡
（
出

穂
始
め
）
か
ら
40
～
50
％
（
出
穂
期
）

と
な
り
ま
す
。

⑵ 

刈
り
取
り
高
さ
…
極
端
な
低
刈
は
土

壌
の
混
入
を
招
き
、
再
生
不
良
の
原
因

と
な
り
ま
す
。十
分
な
刈
高（
10
～
15
㎝
、　

握
り
こ
ぶ
し
１
個
分
の
高
さ
を
目
安
）

で
刈
り
取
り
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

⑶ 

乾
燥
調
製
…
良
質
な
乾
燥
を
調
製
す

る
た
め
に
は
、
水
分
を
20
％
以
下
に
落

と
す
こ
と
が
大
切
で
す
。
水
分
が
そ
れ

よ
り
高
い
と
カ
ビ
の
発
生
に
よ
る
品
質

低
下
に
つ
な
が
り
ま
す
。
反
転
途
中
に

雨
が
降
っ
た
と
き
は
、
急
い
で
ウ
イ
ン

ド
ロ
ー
を
作
り
、
雨
に
当
た
る
表
面
積

を
最
小
限
に
し
ま
し
ょ
う
。
降
雨
後
は

す
ぐ
に
反
転
せ
ず
、
草
の
雨
露
圃
場
の

土
が
乾
い
て
か
ら
反
転
し
ま
し
ょ
う
。

晴
天
が
４
日
以
上
続
く
日
を
見
計
ら
っ

て
乾
燥
調
製
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
晴
天
が
続
か
な
い
場
合
は
無
理
に

乾
燥
を
行
わ
ず
、
サ
イ
レ
ー
ジ
調
製
に

切
り
替
え
る
な
ど
臨
機
応
変
に
対
応
し

ま
し
ょ
う
。

⑷ 

収
穫
後
の
追
肥
…
二
番
草
の
生
育
を

促
進
す
る
た
め
刈
り
取
り
後
は
速
や
か

に
追
肥
を
行
い
ま
し
ょ
う
。
施
肥
量
の

目
安
は
、
10
ａ
当
た
り
成
分
量
で
窒
素

５
㎏
で
す
。
オ
ー
チ
ャ
ー
ド
グ
ラ
ス
は

刈
り
取
り
後
、
す
ぐ
に
再
生
が
始
ま
る

の
で
速
や
か
に
追
肥
を
行
い
、
再
生
を

促
進
さ
せ
ま
し
ょ
う
。
チ
モ
シ
ー
は
出

穂
後
（
一
番
草
刈
り
取
り
後
）
に
新
分

げ
つ
が
発
生
す
る
の
で
特
に
重
要
で
す
。

施
肥
を
す
る
こ
と
で
牧
草
が
育
ち
、
雑

草
の
繁
茂
を
抑
制
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
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源
げ ん だ

田 大
ひろなり

成 さん（41）
【洋野町・大野】

上
か み か わ ら

川原 遥
はるか

 さん（25）
【雫石町・上野】

こ
れ
か
ら
も

走
り
続
け
ま
す
！

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
で

仲
間
と
楽
し
く
健
康
に

ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
で

恩
返
し
を

会
員
募
集
中
で
す
！

　
㈱
岩
手
山
麓
デ
ィ
リ
ー
サ
ポ
ー

ト
の
牛
群
飼
養
管
理
部
門
で
乳
牛

約
50
頭
を
管
理
す
る
吉
田
さ
ん
、

髙
森
さ
ん
、
髙
橋
さ
ん
。
令
和
４

年
６
月
か
ら
同
社
で
経
営
を
引
継

ぎ
、
現
在
は
３
人
で
管
理
し
て
い

ま
す
。
関
係
機
関
か
ら
も
ア
ド
バ

イ
ス
を
も
ら
い
乳
質
改
善
大
賞
に

向
け
て
取
り
組
み
、
令
和
７
年
度

に
初
の
乳
質
改
善
大
賞
を
受
賞
し

ま
し
た
。
髙
森
さ
ん
は
「
自
社
で

製
造
す
る
Ｔ
Ｍ
Ｒ
を
給
餌
し
、
乳

質
や
乳
量
も
安
定
し
て
い
る
。
粗

飼
料
生
産
、
Ｔ
Ｍ
Ｒ
製
造
部
門
全

員
の
力
で
の
受
賞
。
今
後
も
連
続

受
賞
で
き
る
よ
う
良
質
な
生
乳
を

生
産
し
て
い
き
た
い
」と
話
し
ま
す
。

吉
よ し だ

田 華
か な

奈さん（36）【八幡平市】（中央）

髙
たかもり

森 和
か ず し

心さん（23）【八幡平市】（左）

髙
たかはし

橋 杏
きょうすけ

輔さん（23）【八幡平市】（右）

初
の
岩
手
県
乳
質
改
善
大
賞
を
受
賞

　洋野町の駅伝チームに所属
し、毎朝４時30分に起きて
約10 kmのコースを走ってい
ます。地元の大会や日報駅伝
などに参加予定で、仲間と共
にがんばっています。今年は
久々に八戸うみねこマラソン
にも参加して、上位の豪華賞
品をＧＥＴしようと目論んで
います。

　小学校から大学までクロ
スカントリーに打ち込み、今
は大会の運営スタッフとし
て携わっています。子ども
たちが楽しそうに滑るのを
見ていると、自分にもこうい
う時があり多くの人に支え
られていたことを実感しま
す。サポートに関わることで
少しでも恩返ししたいです。

　妻がグラウンド・ゴルフを始めた
のをきっかけに自分もやるようにな
り３年目です。無理せず歩ける範囲
で週２回、一年を通して活動してい
ます。良い気分転換になり、健康維
持にもつながっていると思います。
同好会員を募集中なので気軽に見に
来ていただければと思います。

　友人から誘われ始めたグラウンド・ゴ
ルフも今年で25年になります。狙った
場所へボールを打つのはもちろん得点の
計算もするので、体力だけじゃなく考え
る力も鍛えられます。週３回の練習は約
25人のメンバーと和気あいあい楽しく
やっています。新しい仲間も募集中です！

田
た ざ き

﨑 豊
と よ じ

治 さん（84）
【宮古市・八木沢】

佐
さ さ き

々木 忠
ただまさ

政 さん（77）
【盛岡市・芋田向】

　九戸村で中村一郎商店を経営していま
す。養蜂業のほか、道の駅おりつめ「オド
デ館」ではジェラートも販売しています。
養蜂は、村内で誰もやっていないことをと
思い、取り組み始めて９年目。従業員と力
を合わせながら日々がんばっています。ま
た、はちみつマイスターの資格をもつ小島
さんは幼稚園や小学校で出前授業も行っ
ています。九戸村は蜂蜜の生産に適した環
境なので、今後も技術を磨きながら質の良
い蜂蜜を作っていきたいです。

中
なかむら

村 富
ふ み こ

美子さん（48）㊨

小
こ じ ま

島 美
み き

希さん（35）㊧
【九戸村・伊保内】

質
の
良
い
蜂
蜜
づ
く
り
を

八幡平市・北寄
木

照
て る い

井	涼
す ず の

乃ちゃん（8カ月）
照井 拓也さん、円佳さんのお子さん

 いつも癒しをありがとうこれからも、すくすく育ってね

畠
はたけやま

山	未
み ゆ

夢ちゃん（８カ月）
畠山 圭太さん、彩奈さんのお子さん

八幡平市・安代寄木

 これからもよい笑顔、届けてね！
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産地で活躍する皆さんの笑顔をご紹介

今 月 の テ ー マ は

「スポーツ」



お し ら せ

JA新いわてアグリパートナーJA新いわてアグリパートナー
（無料職業紹介所）のご案内（無料職業紹介所）のご案内

労働力確保に、求人情報を掲載しませんか？

アグリパートナー
無料職業紹介所（JA）

雇用契約

紹介・斡旋

農家
（求人者）

求人申込

地域住民
（求職者）

求職申込

アグリパートナー
（無料職業紹介所）のイメージ

詳しくは
webで新岩手農業協同組合 無料職業紹介所（厚生労働大臣許可03-特-000009）

お問合せ／JA新いわて営農経済部営農企画課（019-699-3348）又は各営農経済センターまで

JA新いわてアグリパートナー（無料職業紹介所）では、
農家や農業法人等で働きたい人（求職者）や雇用を
確保したいJA新いわて管内の農家組合員（求人者）
に対して、無料の職業紹介事業を行っています。

求人募集の掲載をご希望される方は、JA新
いわてのホームページから入力フォームに
ご記入いただくか、お近くの営農経済セン
ターにお問合せください。

求人情報
受付中

詳しくは、各営農経済センター、地区担当課へお問い合わせください。

農業者も労災保険に加入できます農業者も労災保険に加入できます
労災保険は、業務上の原因により怪我や疾病にあわれた労働者や遺族に対して、必要な保険給付を行い、金銭
的な援護を図る国の制度ですが、農業者の方も一定の要件のもとに特別加入という形で加入することができます。

特別加入できる労災保険の制度は３種類です

「特定農作業従事者」、「指定農業機械作業従事者」、「中小事業主等」は
重複して加入することはできませんので、どれか１つを選択して加入してください。

1.特定農作業従事者　畜産農家、果樹農家、専業農家にお勧めです

補償対象
作業

土地の耕作・開墾、植物の栽培・採取、家畜・蚕の飼育の作業で次に掲げるもの
①　動力により駆動する機械を使用する作業
②　高さが２ m以上の箇所での作業
③　サイロ、むろ等の酸欠危険場所での作業
④　農薬散布の作業
⑤　牛・馬・豚に接触し、または接触するおそれのある作業

加入資格 経営耕地面積2ha以上または年間農畜産物販売金額300万円以上の自営農業者（家族
従事者等含む）、または地域営農集団の構成農家で組織全体で上記の条件を満たす農家

2.指定農業機械作業従事者　農作業受託農家、農機を使用される農家にお勧めです

補償対象
作業

土地の耕作・開墾、植物の栽培・採取の作業であって、指定農業機械を使用する作
業及びこれに直接付帯する作業 ※指定農業機械
動力耕うん機その他の農業用トラクター、動力溝掘機、自走式田植機、自走式スピー
ドスプレーヤーその他の自走式防除機、自走式動力刈取機、コンバインその他の自
走式収穫機、トラックその他自走式運搬機、動力揚水機、動力草刈機、動力カッター、
動力摘採機、動力脱穀機、動力剪定機、動力剪枝機、チェーンソー、単軌条式運搬機、
コンベヤー、無人航空機（農薬、肥料、種子もしくは融雪剤の散布または調査に用
いるものに限る）

加入資格 自営農業者（労働者以外の家族従事者等含む）であって、上記の機械を使用し作業
を行う方

3.中小事業主等　雇用者のある農業経営者にお勧めです

補償対象
作業

労働者に対して決められた所定労働時間内、労働者の時間外・休日労働に応じてす
る農作業時（準備・後始末作業含む）、通勤時の事故や疾病

加入資格

常時300人以下の労働者を使用する事業主（事業主が法人の場合にはその代表者）
および労働者以外でその事業主に従事する人（特別加入ができる事業主の家族従事
者など）をいいます。なお、労働者を通年雇用しない場合であっても、１年間に
100日以上、労働者を使用することが見込まれる場合を含みます。

農業者のための労災保険のご案内農業者のための労災保険のご案内支所窓口の営業時間変更について

　このたび、ＡＴＭにおいてお客さまの貯金が不正
に払い出される特殊詐欺の犯罪が増加していること
を受けて、令和８年５月11日より、キャッシュカー
ドなどによる取引時の1日あたりの利用限度額を以
下のとおり引き下げいたします。

　日頃より、ＪＡ事業に特段のご配慮を賜り厚く
御礼申し上げます。
　さて、ＪＡ新いわてでは、令和８年６月１日よ
り、全支所の営業時間を下記の通り変更すること
としましたのでお知らせ致します。
　組合員・利用者の皆さまにはご不便をお掛け
いたしますが、何卒ご理解賜りますようお願い申
し上げます。

*1) ＡＴＭおよび窓口（ピンパッド ※）でのお引出し、振込
等が対象となります。

　　※ 窓口でキャッシュカードを利用した取引をするため
　　　 の小型の専用端末。
*2) ペイジーマークのある払込書や請求書などの各種料金支

払いサービス。
*3) あらかじめ設定されている利用限度額から変更されてい

る場合は変更対象外となります。

　お客さまにはご不便をおかけいたしますが、警察庁からの
要請も踏まえた対応であり、ご理解賜りたくお願いいたしま
す。
　本件のお問い合わせについては、お近くのＪＡバンク店舗
窓口までお問い合わせください。

既に営業時間を変更している支所もございますので、詳
しくはお近くの支所までお問い合わせください。

媒体種別 対象取引 *1） 変更前 変更後
キャッシュカード

（ＩＣ） 出金・振込・
マルチペイ

メント取引 *2）等

100万円 50万円
*3）

キャッシュカード
（磁気ストライプ） 50万円 50万円

６月１日以降の営業時間

変更後の
営業時間

   9:00~11:30
 12:30~15:00

11:30~12:30は
窓口営業を休止いたします

※ＡＴＭコーナーは通常通りご利用いただけます

特殊詐欺被害防止に向けた
ATM利用限度額の変更のお知らせ
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　雪が消えてスポーツをする幅が増えました。私の場
合、健康維持を兼ねてウォーキングとランニングをし
ています。気軽にできる点は良いのですが、シューズ
は３足をローテーションをしていますが、１年持たな
いのでそこがネックです。� （八幡平市・Ｔさん）

　中学生まではやる側でしたが、今はもっぱら見る側。
地元のスーパースター大谷君を見るのが今の楽しみで
す。� （二戸市・Ｏさん）

　子どもの頃、祖母が相撲を見ていたこともあり、私
も相撲をみるのが好きです。息子も家族の影響からか、
いつのまにか相撲に詳しくなっていて、今では私より
も力士の名前を知っていたりします。５月も大相撲が
始まったら、テレビ観戦します。いつか国技館で見て
みたいな～。� （一戸町・Ｋさん）

　昨年の春季野球大会が野田村のライジングサンスタ
ジアムで開かれた際、夫と共に応援に行きました。夫
は肺疾患で酸素ボンベが必須で、持参で階段を登ろう
とした時、走り寄って手を貸してくれ、球児が運んで
くれました。今でも忘れられない光景に人間としての
優しさを感じました。� （久慈市・Ｏさん）

　28歳になる息子は高校まで野球に明け暮れました。
両親ともあまり人間関係が得意でないのですが、息子
のおかげでママ友・パパ友ができました。
� （盛岡市・Ｙさん）

応 方募 法

応募フォーム

応募フォーム

動画はこちら

お便りありがとうございます。（６月号）のお題は
「健康管理」です。日頃から心がけていることなど、
あなたの健康管理についてお聞かせください。
掲載された方にはＱＵＯカード（500円分）をプ
レゼントいたします。広報誌への感想・ご意見な
どもお待ちしています。

●①	端午の節句に風呂の湯へ入れます
●②	変わると寝つけない人もいます
●③	岩の多い海岸のこと
●⑤	現在の元号です
●⑥	アルファベットの14番目
●⑧	安、実、宝に共通の部首
●⑫	漢字では羊歯などと書く植物
●⑬	車のこと。――ナビ
●⑭	つくね、ハツ、砂肝といえば
●⑮	キャッチャーともいいます
●⑯	ゴルフクラブの種類のひとつ
●⑰	童謡「ぶんぶんぶん」で飛ぶもの
●⑲	ウサギのものは長め

●①	女性同士のきょうだい
●④	トーシューズをはいて踊ります
●⑦	風呂場でお湯をためるところ
●⑨	太古から人間に飼われている動物
●⑩	表の反対側
●⑪	端午の節句に――餅を食べた
●⑬	日本三大祭りのひとつ、――祭。
東京で5月におこなわれます

●⑮	――ベース、アット――
●⑯	釣り人がじっと見るもの
●⑰	川を渡るためにかけます
●⑱	そろそろ行かないと!
　 タイム――だよ
●⑳	Sが小ならMは
●㉑	5月4日は――の日。国民の祝日
です

米澤　ツキ子さん� （雫石町）
主浜　　真弓さん� （滝沢市）
髙橋　　和也さん�（八幡平市）
武田　　沙映さん�（八幡平市）
一戸　まゆみさん� （盛岡市）

【チラシズシ】でした。
■クイズの当選者は次の方々です。（応募148通）

岩井　ハツミさん� （久慈市）
木村　　コノさん� （洋野町）
槻舘　公美子さん� （二戸市）
中村　　雅浩さん� （一戸町）
村松　　翔太さん� （宮古市）

３月号の答え　　　　　郵便はがきにクイズの答・郵便番号・住所・氏名（ふりがな）年齢・
電話番号・ＪＡ事業についてまたは広報誌に対するご意見等をお書きの上、
〒020-0667 滝沢市鵜飼向新田７-76 「JA新いわて」組織経営課宛にお
送りください。また、応募フォーム、メールでも受け付けております。アドレスは、
s-kouhou@jasi.or.jpまで。締切りは５月31日（必着）です。正解者の中か
ら抽選で10人の方にQUOカード（500円分）をプレゼント致します。
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⃝正組合員数	 15,549人（13,766戸）
⃝准組合員数	 24,001人（15,866戸）
⃝出資金	 65億71百万円
⃝貯金高	 2,669億92百万円
⃝貸出高	 657億05百万円

J Aの概要（３月末）

外
そとたに

谷 友
ともひろ

洋 さん（25）
【久慈市・侍浜町】

　久慈市で、経産牛60
頭、育成牛50頭を、両親、
叔母と飼養管理していま
す。牧草約30 ha、デント
コーン約７haを作付け
し、粗飼料は自家生産で
賄っています。改良にも
力を入れて、牛舎でも共
進会でも活躍できる牛作
りを心がけています。

JA青年部
久慈支部

「いわいずみ短角牛」
� プロモーション映像が完成
　生産者や精肉の加工販
売をする岩泉短角家で構成
する「いわいずみ短角牛ブ
ランドＰｒｏｊｅｃｔ　Ｔｅａ
ｍ」が制作を進めてきた、
岩泉町で生産される「いわ
いずみ短角牛」の魅力を紹
介するプロモーション映像
が完成しました。豊かな自
然環境のもとで生産される
独自の飼育方法や、生産者
や関係者の声を含めたド
キュメンタリー形式で構成
されていますので、ぜひご
覧ください。

【YouTube 公開アドレス】
https://youtu.be/uUEAQN7_L-o?si=FN7mH2qEd7Vw6utg

【動画はこちらから】
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ク ロ ス ワ ー ド 　 パ ズ ル 🆀�二重マスの文字をA〜Eの順に 
並べてできる言葉は何でしょうか?

ヨ コ のカギ タ テ のカギ

お題

スポーツ
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卵を使わない
“ぷにっ”となめらかプリン

JA新いわての情報はホームページで！
URL https://www.jaiwate.or.jp/shin-iwate/

ゆめプリン（ミルク・チーズ）

株式会社おおのミルク工房
岩手県九戸郡洋野町大野58-12-32
T　E　L：0194-77-4301
F　A　X：0194-77-4305
U　R　L：https://www.yumemilk.com/

令
和
８
年
３
月
に
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ケ
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を
リ
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ュ
ー

ア
ル
し
て
販
売
を
再
開
し
た
「
ゆ
め
プ
リ
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」。

「
ゆ
め
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は
、
健
康
上
の
理
由
で
卵
の

タ
ン
パ
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質
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摂
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で
き
な
い
方
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も
食
べ
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れ
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よ
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、
卵
を
使
わ
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コ
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ゲ
ン
か
ら

作
ら
れ
た
ゼ
ラ
チ
ン
を
使
っ
て
固
め
て
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食
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健
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、
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に
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え
る
よ
う
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リ
ン
に
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て
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ま

す
。
豊
か
な
ミ
ル
ク
風
味
の
ミ
ル
ク
味
、
チ
ー

ズ
の
風
味
を
感
じ
ら
れ
る
チ
ー
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の
２
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、
当
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今 月 の 料 理

あれもこれも いいいいねね 新いわていいね

❶	干しシイタケを水で戻す(戻し汁はとっておく)。ゴボウ、
ニンジンをいちょう切りに、シイタケは１㎝程度の角切り
にする。鶏肉は皮をはがして１㎝程度の角切りに(皮はとっ
ておく)、唐辛子は種をとり小口切りにする。

❷	鍋にサラダ油、唐辛子、鶏皮を入れて熱し、唐辛子の香り
が立ってきたら鶏肉を入れて炒める。

❸	鶏肉の色が変わってきたらゴボウ、ニンジン、シイタケを
入れて炒める。

❹	野菜に火が通ったら油揚げを入れてさっと炒め、水、シイ
タケの戻し汁を加えて中火で15分煮る。

❺	豆腐は１㎝程度のさいの目切りに、ネギは小口切りにする。
鍋から鶏皮を取り出し、しょうゆ、みりん、料理酒、塩で
味を調える。豆腐、ネギを加えて再び煮立てて火を止める。

❻	切り餅を一口サイズに切る。電子レンジなどで柔らかくし、
鍋に入れて温めて汁椀に盛り付ける。

南蛮餅
料理作者：田

た
村
むら

 真
ま

紀
き

さん（八幡平市・大更）

ゴボウ…………………………………100ｇ
ニンジン……………………………… 80ｇ
干しシイタケ……………………………３枚
鶏もも肉……………………………… 80ｇ
油あげ……………………………………１枚
唐辛子… ……………………………1/3本
木綿豆腐… ………………………… 1/3丁
ネギ………………………………………１本
切り餅……………………………………８個
サラダ油………………………… 大さじ1/2
しょうゆ……………………………大さじ３
みりん………………………………大さじ２
料理酒… …………………………大さじ２
塩…………………………………小さじ１
水………………………………… 600 ml
シイタケの戻し汁………………… 200 ml

つくりかた

材料（４人前）


