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夢 の あ る 故 郷 を 目 指 し て

令和7年度 新採用職員のご紹介
「担い手金融リーダー」私たちにご相談ください！
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洋
野
町
で
、
両
親
と
経
産
牛
110

頭
、
未
経
産
牛
60
頭
を
飼
養
す
る

滉
人
さ
ん
。
就
農
し
て
４
年
目
を

迎
え
る
。
結
果
が
見
え
る
経
営
を

基
本
に
数
字
を
意
識
し
た
安
定
経

営
に
向
け
日
々
奮
闘
し
て
い
る
。

酪
農
を
志
す
仲
間
と
の
出
会
い

　
酪
農
家
の
５
人
兄
妹
の
次
男
と

し
て
育
っ
た
滉
人
さ
ん
。
牛
が
い
る

生
活
が
日
常
に
あ
り
、
小
学
３
年

生
ま
で
は
共
進
会
で
リ
ー
ド
マ
ン

も
経
験
し
て
い
た
。
小
学
４
年
生

か
ら
は
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
に
入
り
、

野
球
の
練
習
に
明
け
暮
れ
る
日
が

続
い
た
。
そ
の
後
、
中
学
校
に
進
み

野
球
を
続
け
て
い
た
が
、
将
来
の

こ
と
も
考
え
始
め
て
い
た
。
牛
が

嫌
い
で
は
な
か
っ
た
滉
人
さ
ん
は

「
誰
も
や
ら
な
い
の
で
あ
れ
ば
継

ご
う
か
な
」
と
、
両
親
に
話
し
を
し

て
い
た
。
そ
の
事
も
あ
っ
て
、
中
学

２
年
生
の
時
に
父
が
新
し
く
牛
舎

を
建
て
替
え
、
酪
農
を
続
け
て
い

く
た
め
の
基
盤
を
作
っ
て
い
た
。

　
酪
農
を
や
る
の
で
あ
れ
ば
農
業

高
校
へ
の
進
学
も
考
え
た
が
、
両

親
の
意
向
も
あ
り
地
元
の
高
校
に

進
学
。
卒
業
後
は
酪
農
を
学
ぶ
た

め
北
海
道
の
帯
広
畜
産
大
学
の
別

科
に
進
ん
だ
。
し
か
し
、
入
学
し
て

感
じ
た
の
が
同
級
生
と
の
ギ
ャ
ッ

プ
だ
っ
た
。
農
業
高
校
で
酪
農
を

学
ん
で
き
た
人
が
多
く
、
知
識
や

経
験
の
違
い
を
実
感
し
た
。「
実
家

は
酪
農
家
だ
っ
た
が
周
り
と
の
違

い
を
感
じ
た
。
反
面
、
改
め
て
『
気

を
引
き
締
め
て
や
ら
な
い
と
』
と
い

う
気
持
ち
に
な
っ
た
」
と
当
時
を

語
る
。
当
初
は
実
習
が
あ
っ
て
も
、

つ
い
て
回
る
の
が
精
一
杯
だ
っ
た

が
、
環
境
に
も
慣
れ
て
き
た
滉
人

さ
ん
は
牛
に
触
れ
る
実
習
に
力
を

入
れ
た
。
そ
の
分
、
座
学
が
疎
か
に

な
り
が
ち
に
な
り
「
あ
の
時
に
手

を
抜
い
た
分
、
今
は
勉
強
の
日
々

で
す
」
と
苦
笑
い
す
る
。

　
卒
業
後
は
１
年
間
、
北
海
道
の

酪
農
家
で
実
習
し
た
。
200
頭
規
模

の
牛
舎
で
仕
事
を
こ
な
す
こ
と
で

経
験
を
積
み
、
今
の
滉
人
さ
ん
の

酪
農
家
と
し
て
の
基
礎
を
作
っ
た
。

「
搾
乳
や
分
娩
、
子
牛
の
哺
乳
な

ど
、
本
当
の
酪
農
家
と
し
て
の
仕
事

を
し
た
の
は
初
め
て
だ
っ
た
。
共
進

会
に
も
力
を
入
れ
て
い
た
の
で
改

良
に
つ
い
て
も
学
ぶ
こ
と
が
多
か
っ

た
」
と
振
り
返
る
。
そ
の
後
、
21
歳

の
時
に
実
家
で
酪
農
家
と
し
て
ス

タ
ー
ト
を
切
っ
た
。

数
字
が
見
え
る
経
営
を

　
就
農
後
は
実
習
で
学
ん
だ
こ
と

を
意
識
し
、
牛
が
快
適
に
過
ご
せ

る
環
境
づ
く
り
に
取
り
組
ん
だ
。

敷
料
の
お
が
く
ず
に
石
灰
を
交
ぜ

る
こ
と
で
寝
床
を
乾
き
や
す
く
す

る
こ
と
で
牛
の
不
快
感
を
軽
減
さ

せ
て
い
る
。
一
方
、
今
ま
で
の
父
の

や
り
方
と
違
う
こ
と
も
あ
っ
た
が

「
父
か
ら
は
、
や
り
た
い
よ
う
に
や

れ
と
言
わ
れ
た
。
ま
た
、
牛
舎
を

建
て
酪
農
を
続
け
て
い
け
る
基
盤

を
作
っ
て
く
れ
て
い
た
こ
と
に
も
感

謝
し
て
い
る
」
と
話
す
。
父
が
建
て

た
牛
舎
は
100
頭
規
模
で
、
自
動
給

餌
機
も
あ
り
作
業
効
率
も
良
い
環

境
が
整
っ
て
い
た
。

　
用
意
さ
れ
た
基
盤
に
甘
ん
じ
る

こ
と
の
な
い
滉
人
さ
ん
は
、
１
日
の

個
体
乳
量
35
㎏
を
目
標
に
掲
げ
て

い
る
。
２
年
前
か
ら
ゲ
ノ
ム
解
析

を
導
入
す
る
こ
と
で
牛
の
能
力
を

数
値
化
し
、
牛
の
ポ
テ
ン
シ
ャ
ル
を

上
げ
る
た
め
改
良
に
も
力
を
入
れ

て
い
る
。「
ゲ
ノ
ム
解
析
は
費
用
が

掛
か
る
が
、
明
確
な
数
値
が
見
え

る
の
で
メ
リ
ッ
ト
を
感
じ
て
い
る
。

乳
量
は
収
入
に
直
結
す
る
の
で
、

乳
質
の
数
値
も
意
識
し
て
管
理
し

て
い
る
」
と
話
す
。
数
値
を
意
識
す

る
こ
と
で
安
定
し
た
経
営
に
も
つ

な
げ
て
い
く
考
え
だ
。

　
ま
た
、
10
月
に
開
催
さ
れ
る
全

日
本
ホ
ル
ス
タ
イ
ン
共
進
会
に
つ
い

て
「
改
良
に
も
力
を
入
れ
て
来
た
。

９
月
の
予
選
に
照
準
を
合
わ
せ
、

出
場
を
勝
ち
取
り
た
い
」
と
目
を

輝
か
せ
る
。

　
滉
人
さ
ん
が
住
む
久
慈
地
域
に

は
同
年
代
の
酪
農
家
も
多
い
。「
地

域
に
は
同
年
代
の
仲
間
も
多
く
乳

業
メ
ー
カ
ー
も
あ
り
『
ゆ
め
牛
乳
』

は
私
た
ち
が
生
産
す
る
生
乳
か
ら

で
き
て
い
る
。
こ
の
強
み
を
生
か
し

差
別
化
し
た
商
品
が
で
き
れ
ば
地

域
も
元
気
に
な
る
と
信
じ
て
い
る
」

と
話
す
。
酪
農
家
と
し
て
の
誇
り

を
胸
に
未
来
を
描
き
始
め
て
い
る
。

改良にも力を入れ、令和７年
10月に北海道で開催される
第16回全日本ホルスタイン共
進会の出場を目指していま
す。一方、暑さ対策として牛舎
に扇風機とミストを昨年設置
するなど、牛が快適に過ごせ
る飼育環境づくりにも余念が
ありません。

数
字
を
意
識
し
た

管
理
と
経
営
を

塩倉 滉人さん（24） 【洋野町・帯島】

しお ひろくら と

旅行先で地元料理を食べる
のが好きで、宮崎県で食べた
鶏肉がおいしかったです。
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一生懸命がんばり
ますのでよろしくお
願いします！

農業初心者ですが
一生懸命勉強して
がんばります！

犬の動画を
観るのが好きです！

人を笑わせるのが
得意です！

食べるのが好き
です！よろしく
お願いします

運動が好きです！
よろしくお願いし
ます

周りをみて行動する
ことが得意です！

楽しく話すことが
大好きです！

地道にコツコツ
がんばります！

たくさんコミュニ
ケーションをとっ
ていきたいです！

真摯に物事に
取り組みます！

人と話すのが
好きです！

岩手の方言を
勉強中です！

梨 好き大 歓 迎
です！よろしく
お願いします

お話大好きです！
よろしくお願いし
ます

周りの空気を読ん
で人と接すること
が得意です！

聞き上手に
自信があります！

初対面の人でも仲
良くなることが得
意です！

責任感をもって
仕事をがんばり
ます！

人見知りですが、
がんばります！

コミュニケーション
をとりながらがんば
ります！

新採用職員のご紹介
令和７年度

児玉 柚美
こだま      ゆずみ

柴田 渓太郎
しばた 　　けいたろう

太田代 麻里菊池 曜友
おおたしろ        まりきくち     てるとも

石井 昂汰
いしい     こうた

舘脇 未空
たてわき      みく

荒川 紗輝
あらかわ

鈴木 優唯
すずき

松宮 司
まつみや   つかさ

佐々木 美姫
ささき みき

田子内 茉佑
たこない         まゆ

小松 彩夏
こまつ     あやか

中嶋 美悠
なかじま    みゆう

松坂 彰汰
まつざか       あらた

和田 滉聖
わだ      こうせい

小原 萌々花
おばら         ももか

前田 奈美
なみ

大平 岳斗
おおだいら   がくと

髙山 せりか
たかやま

小田中 秋羽
おだなか        くれは

田村 周平
たむら しゅうへい 

企画管理部　総務課営農経済部　営農企画課
営農経済部

記帳代行センター
南部営農経済センター

購買課
東部営農経済センター

米穀園芸課
東部営農経済センター

畜産酪農課岩手支所　金融課岩手支所　共済課

玉山支所

山田支所

久慈支所　金融課二戸営農経済センター
二戸地区担当課二戸支所　金融課

南部営農経済センター
購買課

南部営農経済センター
滝沢地区担当課

滝沢支所滝沢支所

八幡平営農経済センター
米穀園芸課

八幡平営農経済センター
購買課八幡平支所　金融課八幡平支所　共済課

令和７年度JA新いわて入組式が４月１日に盛岡市内で開か

れ、新採用職員21名に辞令が交付されました。

これからJA新いわての一員として、組合員の皆さまのお役に

立てるようがんばりますので、よろしくお願いいたします。

      ゆい     さき

まえだ
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「担い手金融リーダー」
私たちにご相談ください！

さまざまな相談にのってもらい助かっています

ＪＡでは、担い手金融リーダーをはじめとする農業融資担当者が地域農業の担い手の皆さまを訪問し、
さまざまなご意見・要望をききながら提案活動を行っています。

●各エリアの担い手金融リーダー

小野寺 弘晋
おのでら     ひろゆき
八幡平支所

古川大士
ふるかわ  ひろし
安代支所

藤原 佑次
ふじわら    ゆうじ

滝沢支所

太田 剛毅
おおた      ごうき

岩手支所
（農業融資専任）

欠端 雄大
かけはた  ゆうだい

岩手支所

佐々木健也
ささき      けんや
玉山支所

小谷地 崇仁
こやち       たかひと
葛巻支所

中野 治
なかの おさむ

久慈支所

小長根 翔也
こながね 　しょうや

大野支所

外舘 久志
とだて      ひさし

野田支所

久保田 潤
くぼた　  じゅん
軽米支所

桂 久美子
かつら     くみこ

一戸支所

千葉 大輔
ちば      だいすけ

二戸支所
（農業融資専任）二戸支所

安ケ平 隆幸
やすがひら たかゆき

　農家さんによって品目や経営規模はそれぞれ異なります。今後の計画や経営状況な
どを聞かせていただきながら、それぞれの農家の皆さまのニーズに即した、計画的な提
案をするよう心がけています。JAとして農家の皆さまのサポートをしていきたいと思い
ますので、困ったことがあればぜひご相談ください！

かけはた  ゆうだい

岩手支所 欠端 雄大

特集2

岩手町 大村 嘉一  さん
【栽培品目】ニンジン、大根

　大根3.5ha、ニンジン2haを作
付けしています。農業は、農機や
車両の更新、今後の経営を見据
えた設備投資など、さまざまな
場面でお金が必要になることが
あります。そんなとき、JAにはい
ろいろな相談にのってもらい助
かっています。自然が相手なので
大変なことも多いですが、自分な
りに試行錯誤しながら、良品出
荷に努めていきたいです。今後と
も相談していきたいと思います。

おおむら  よしかず

洋野町

久慈市

宮古市

岩泉町

山田町

雫石町

八幡平市

二戸市

一戸町

盛岡市

岩手町

葛巻町

九戸村

軽米町

滝沢市

八幡平エリア

二戸エリア

南部エリア

東部エリア 宮古エリア

久慈エリア

田野畑村

野田村

普代村

髙橋 龍二
たかはし  りゅうじ

雫石支所

石﨑 武久
いしざき  たけひさ

宮古支所

千葉 大輝
ちば　　たいき
岩泉支所

菊池 祐太
きくち　　ゆうた
山田支所雫石支所

（農業融資専任）

荒井 純
あらい じゅん
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対象…農業を営む方

用途…農業施設（ハウス、畜舎等）、農機具、家畜導入、

　　　果樹等の植裁育成等

金額…個人18百万円（特認200百万円）以内

　　　法人200百万円以内

期限…15年以内（うち据置7年以内）

　　　※資金使途によって異なります

　JAでは、農家の皆さまから生の声をお聞かせいただ

き、事業運営に反映させるべく常勤役員による担い手農

家訪問を実施しています。

　併せて、担い手金融リーダーによる担い手訪問も積極

的に行っており、JA全体として出向く活動を強化してい

ます。今後とも、農家の皆さまのお役に立つJAを目指し

てまいりますので、よろしくお願いいたします。

★ＪＡバンク利子補給
　営農にかかる運転資金や農機具購入の際、JAから

資金をお借入れいただいた方に一部資金で利子補

給を行なっています。※利子補給率は最大1％、補給

期間は最長で5年間です。

詳しくは各支所までお問合わせください！

★ＪＡバンクが保証料を全額助成
【対象となる資金】

・農業近代化資金　・アグリマイティー資金

・担い手強化資金　・新規就農サポート資金

ＪＡ全体で出向く活動を強化

対象…認定農業者（個人、法人）

用途…運転資金（種苗代、肥料代、飼料代、機械の修繕費、

　　　賃貸料等）

金額…個人5百万円（畜産、施設園芸等20百万円）以内

　　　法人20百万円（畜産、施設園芸等80百万円）以内

期限…1年以内

農業近代化資金

　経営改善のための長期で低利な制度資金です。

施設の取得・拡張、設備・機具購入、長期運転資金

など幅広い資金調達をサポートします。「認定農業

者」の方には、さらに金利優遇等の特例があります。

　「認定農業者」の方の農業経営に必要な運転資

金を低利で提供する短期の制度資金です。設定し

た借入枠の範囲内で何度でも借入と返済ができ、

効率的に利用できます。

農業経営改善促進資金（スーパーＳ資金）

対象…農業を営む方

用途…農機具関連全般、農地購入、農業施設（ハウス、畜舎）、

　　　農機具、家畜導入、果樹等の植裁育成等

金額…事業に必要な資金の100％以内

期限…短期資金1年以内、長期資金原則10年以内

　　　（うち据置3年以内）

アグリマイティ―資金担い手強化資金

　農地・設備の取得・拡張、設備・機具購入から短

期の運転資金まで、農業に関するあらゆる資金

ニーズに対応できるJAバンク独自の資金です。制

度資金よりも迅速な対応が可能です。

　認定農業者の方及び集落営農組織等の「担い

手」向けに創設した資金です。またJAバンク利子補

給、債務保証助成の対象資金です。

対象…認定農業者、農業法人、集落営農組織の方

用途…農業施設（ハウス、畜舎等）、農機具、家畜導入、

　　　果樹等の植裁育成等

金額…短期資金（年間販売額等の50％以内）

　　　長期資金（事業費の範囲内）

期限…短期資金1年以内、長期資金25年以内

　　　（うち措置3年以内）

　　　※資金使途によって異なります
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部長に滝沢支部の菊地明美さん
ＪＡ女性部第28回通常総代会
　ＪＡ女性部は４月３日、岩手町で第28回通常総代会を
開きました。委任状を含む45人が出席し事業計画など全
５議案を原案通り承認しました。
　また、役員改選では、部長に滝沢支部の菊地明美さん、
副部長に安代支部の八幡勢子さん、葛巻支部の橘秀子さ
ん、松尾支部の高橋まゆみさんが就任しました。令和７
年度は、食と農を守る活動などに取り組んでいきます。

委員長に雫石支部の櫻田大河さん
ＪＡ青年部第28回通常総代会
　ＪＡ青年部は４月２日、盛岡市で第28回通常総代会を
開きました。委任状を含む36人が出席し事業計画など７
議案を原案通り承認しました。木戸場克郁委員長は「物価
高など不安要素はあるが、青年部活動に参加し盟友同志で
元気を与えあっていこう」とあいさつ。役員改選では、委
員長に雫石支部の櫻田大河さん、副委員長に八幡平支部の
立柳慎光さん、岩手支部の橋本大地さんが就任しました。

新体制の本部役員新本部役員３役

新いわて

グランドチャンピオンにＧＲＦホルスタインズ
第51回岩手県北B&Wショウ
　岩手県北ホルスタインクラブは４月20日、葛巻町で第
51回岩手県北ブラックアンドホワイトショウを開きました。
　93頭が出品され、厳正な審査の結果、グランドチャン
ピオンに葛巻町の（株）GRFホルスタインズ出品「ＧＲＦ 
デルタラムダ メドレー」が、ジュニアチャンピオンには
普代村の（有）石川牧場出品「ボンズ アイキヤンデイー 
ハーゲン」が輝きました。

上位入賞した出品牛と生産者ら

新いわて

たまやまふれあい市初市
会話に花咲き賑わいみせる
　たまやまふれあい市の初市が４月４日、盛岡市の旧好摩
支所特設会場で開かれました。新鮮野菜や加工品、惣菜な
どが並び、買い物客は生産者との会話を楽しみました。ふ
れあい市は、毎週金曜日に開くことから「金曜市」と親しま
れ、今年で52年目。16人の会員が用意した新鮮野菜など
を対面販売し、生産者と消費者との触れ合いの場として親
しまれています。今年も12月までの毎週金曜日に開かれます。

持ち寄った野菜などを手に笑顔を見せる会員ら

東部

新いわて
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↑二戸地域野菜生産部会レタス専門部は４月
４日、一戸町でレタス栽培講習会を開きまし
た。生産者約30人が参加し、レタス栽培の
基本や近年相次ぐ高温に備えて、高温乾燥対
策の資材について学びました。

↑令和７年度ＪＡ女性組織活動体験発表会が
４月11日に盛岡市で開かれ、当ＪＡからは
女性部安代支部の八幡勢子さんが研修など支
部の取組や今後の展望について発表しました。

↑ＪＡ新いわては22、23の両日、グローバル
GAP団体認証の抜き打ち審査を受けました。
ブロッコリー１農場、レタス２農場、ＪＡ集
荷場が抽出され、書類や農場内のチェックを
を受けました。

↑ＪＡでは４月５日、第１回管理職研修会を
渋民公民館で開き、自己改革の実践、令和７
年度計画、不祥事未然防止およびコンプライ
アンスなどについて管理職員が理解を深めま
した。

↑畑ワサビ生産量日本一の岩泉町で、４月下
旬に花ワサビの出荷が最盛期を迎えました。
花ワサビは、春に畑ワサビから出てくる花芽
で、しょうゆ漬けなどの加工用や生食用とし
て５月中旬まで出荷が続きます。

↑きのこ菌種メーカーの森産業㈱は４月24日、
久慈市の㈲越戸きのこ園で菌床シイタケ（上
面栽培）セミナーを開きました。県内外の生
産者約90人が参加し、「森Jh9号」の発生状
況の視察や栽培のポイントを学びました。

↑八幡平市で４月中旬から九条ネギの定植作
業が始まりました。出荷は６月中旬から11月
末まで。温暖化の影響により主産地での生産
が難しくなる中、夏秋期の産地として期待が
高まり１億年の販売を目指しています。

↑ＪＡの岩手町育苗センターで、４月上旬から令和７年産米の水稲の播種作業が始まりました。
１日5,000枚の育苗箱に播種機で種をまき、芽出しした育苗箱をビニールハウスに移して管理
します。本年度は約62,000枚の育苗箱に種をまき５月中旬から引き渡します。

↑宮古地域わさび生産部会と宮古営農経済セ
ンターは４月10日、岩泉町で花ワサビの出
荷目揃い会を開きました。生産者と関係者約
40人が参加し、加工用、生食用の本年度の
出荷規格などを確認しました。

↑一戸町奥中山地域で４月上旬からレタスの定植
作業が始まりました。同地域で生産されるレタス
は「奥中山高原レタス」として親しまれています。
本年度は５月下旬から出荷が始まり10億円の販
売を目指しています。

令和７年度の活動計画など協議
各生産部会協議会委員会が委員会開く
　稲作生産部会協議会、野菜特産物生産部会協議会、花
卉生産部会協議会、酪農生産部会協議会、肉畜生産部会
協議会とＪＡは４月上旬から下旬、令和７年度の第１回
委員会を開きました。各協議会委員とＪＡ役職員らが出
席し、令和６年度の実績を振り返り令和７年度の重点取
り組み事項や活動計画などを協議しました。ＪＡは令和
７年度、農畜産物販売額479億6,600万円を目指します。

ブランドキャベツ「いわて春みどり」
６月下旬出荷に向け定植作業始まる
　岩手町でブランドキャベツ「いわて春みどり」の定植
作業が４月下旬から始まりました。６月下旬からの出荷
に向けて本格化し、東部地域春みどり専門部会は20億円
の販売を目指しています。
　岩手町を中心とする同地域では、約40年前から夏場に柔ら
かくて甘いキャベツを食べてもらうために春系のキャベツ栽培
に取り組み、「いわて春みどり」のブランドで親しまれています。

あいさつをする酪農生産部会協議会の中六角保広協議会長機械で植え付けていく定植作業

新いわて

農作業パート・アルバイト募集説明会
労力確保へ希望条件を話し合う
　宮古営農経済センターは３月27日、宮古市で農作業
パート・アルバイト募集説明会を初めて開きました。農
作業パートなどへの従事を希望する23人が参加。うち
14人が希望する農家と採用に向けた面談に進みました。
　説明会には、従業員を募集する６農家が参加。個別に
作業内容などを説明し、求職者と労働条件などについて
話し合いました。

参加者に作業内容などを説明する生産者（奥）

宮古

大芦さん、下舘さんグランドチャンピオンに
第50回陸中ホルスタインＢ＆Ｗショー
　陸中ホルスタイン改良同志会は４月12日、洋野町の大
野地区共同利用模範牧場で第50回陸中ホルスタインブ
ラック＆ホワイトショーを開きました。９部門に71頭が
出品され、久慈市の大芦博之さん出品の「バーク ユニク
ス マドンナ」がシニアグランドチャンピオンに、洋野町
の下舘友裕さん出品の「カーミ― デルタラムダ ホリー 
ＥＴ」がジュニアグランドチャンピオンに輝きました。

シニアグランドチャンピオンに輝いた大芦さん出品牛

久慈

東部
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■ 4月16日（南部・八幡平・東部）

和 

牛 

子 

牛

南　部 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 前月価格差
雌 59 774,400 343,200 531,523 280 1,900 27,957

去　勢 62 1,012,000 414,700 642,701 307 2,093 27,381
合　計 121 1,012,000 343,200 588,491 294 2,003 18,571

八幡平 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 前月価格差
雌 31 716,100 391,600 564,335 290 1,948 94,489

去　勢 43 839,300 416,900 701,468 323 2,171 58,530
合　計 74 839,300 391,600 644,020 309 2,083 70,319

東　部 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 前月価格差
雌 78 700,700 391,600 528,240 277 1,906 70,404

去　勢 128 855,800 459,800 683,255 316 2,165 68,575
合　計 206 855,800 391,600 624,560 301 2,075 80,714

合　計 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 前月価格差
雌 168 774,400 343,200 536,053 280 1,912 60,202
去　勢 233 1,012,000 414,700 675,825 315 2,147 54,736
総　計 401 1,012,000 343,200 617,267 300 2,056 57,844

■ 4月18日市場（南部・久慈・二戸・宮古）

和 

牛 

子 

牛

南　部 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 前月価格差
雌 9 573,100 407,000 507,712 281 1,808 64,412

去　勢 10 847,000 530,200 626,560 293 2,137 33,751
合　計 19 847,000 407,000 570,263 287 1,986 37,258

久　慈 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 前月価格差
雌 56 660,000 300,300 517,943 289 1,790 28,531

去　勢 73 878,900 408,100 628,733 318 1,977 56,183
合　計 129 878,900 300,300 580,638 306 1,900 43,316

二　戸 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 前月価格差
雌 53 669,900 396,000 515,066 291 1,769 28,113

去　勢 83 858,000 314,600 651,650 319 2,042 32,872
合　計 136 858,000 314,600 598,574 306 1,905 34,156

宮　古 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 前月価格差
雌 26 663,300 432,300 543,739 294 1,849 54,711

去　勢 38 836,000 396,000 610,992 320 1,909 20,677
合　計 64 836,000 396,000 583,670 310 1,885 35,061

合　計 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 前月価格差
雌 144 669,900 300,300 521,209 290 1,795 34,779
去　勢 204 878,900 314,600 634,668 318 1,998 38,942
総　計 348 878,900 300,300 587,719 306 1,918 37,478

ス
モ
ー
ル

3/14～
4/14
市場

雌 雄 合　計
頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価

乳　牛 7 78,100 6,600 47,242 69 689 143 188,100 1,100 108,600 60 1,825 162 188,100 1,100 101,404 61 1,674 

F　1 77 284,900 4,400 175,272 56 3,143 99 269,500 1,100 197,789 58 3,414 176 284,900 2,200 187,937 57 3,298 

合　計 96 284,900 4,400 149,932 58 2,571 242 269,500 1,100 145,087 59 2,465 338 284,900 1,100 146,463 59 2,495 

枝肉販売成績（3月）※税込
品　種 頭数 平均重量 平均単価 平均販売額 総販売額

黒毛和種
去勢 26 531 2,592 1,379,414 35,864,759 
雌 24 429 2,445 1,059,370 26,484,250 

日本短角種 42 454 1,845 839,144 36,083,196 
肉　豚 11,770 80 591 46,774 550,525,038 

家畜市場成績（JA新いわて分）※税込

滝
沢
地
域
の

ネ
ギ
栽
培
に
つ
い
て

南
部
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー 

滝
沢
地
区
担
当
課 

高
橋 

朋
之

草
地
の
適
切
な
管
理
に
つ
い
て

久
慈
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー 

畜
産
酪
農
課 

十
文
字 

裕
哉

　
近
年
、ネ
ギ
栽
培
が
拡
大
傾
向
に
あ
る

中
で
猛
暑
の
影
響
に
よ
り
減
収
と
な
っ

て
い
る
地
域
が
多
い
と
い
う
現
状
で
す
。

　

ネ
ギ
は
低
温
乾
燥
に
は
強
い
一
方

で
、高
温
多
湿
に
は
弱
い
作
物
で
す
。そ

こ
で
収
量
を
確
保
す
る
た
め
最
低
限
意

識
し
て
い
た
だ
き
た
い
ポ
イ
ン
ト
を
ご

紹
介
し
ま
す
。

【
育
苗
】

　
ど
の
野
菜
で
も
言
え
る
こ
と
で
す
が

「
苗
半
作
」
と
い
う
言
葉
が
あ
る
よ
う

に
ガ
ッ
チ
リ
と
し
た
苗
を
作
る
こ
と
が

重
要
で
す
。

　

育
苗
す
る
う
え
で
葉
の
伸
長
具
合

太
さ
を
重
要
視
し
て
い
る
こ
と
と
思
い

ま
す
。
葉
の
生
育
も
大
事
で
す
が
、
一

番
大
事
な
の
は
根
回
り
で
す
。

　
適
度
な
乾
燥
（
朝
に
水
や
り
を
し
て

夕
方
に
は
土
が
乾
い
て
い
る
）
を
与
え

る
こ
と
で
、
根
が
水
分
を
探
し
て
伸
び

る
た
め
ガ
ッ
チ
リ
と
し
た
頑
丈
な
苗
が

出
来
上
が
り
ま
す
。

【
資
材
の
活
用
】

　

育
苗
中
に
発
根
促
進
剤
を
施
用
す

る
こ
と
で
更
に
効
率
良
く
発
根
を
促
す

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
お
勧
め
と
し
て
、バ
イ
オ
ス
テ
ィ
ミ
ュ

ラ
ン
ト
資
材
「
ラ
イ
ゾ
ー
」
と
い
う
商

品
に
な
り
ま
す
。
ラ
イ
ゾ
ー
は
高
い
発

根
伸
長
力
で
根
量
が
増
加
し
ま
す
。
７

日
～
10
日
間
隔
で
３
週
間
施
用
を
続
け

る
こ
と
で
効
果
が
見
ら
れ
ま
す
。〔
倍

率
５
，０
０
０
～
１‌

０
，０
０
０
〕

【
土
寄
せ
】

　

ネ
ギ
の
生
育
適
温
は
15
～
20
℃
。

生
育
が
停
滞
す
る
温
度
は
30
℃
以
上

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

出
荷
規
格
に
合
わ
せ
る
た
め
適
期

に
土
寄
せ
を
す
る
こ
と
は
重
要
な
こ
と

で
す
が
、
暑
い
時
間
帯
に
土
寄
せ
を
す

る
の
は
リ
ス
ク
が
あ
り
ま
す
。

　
土
寄
せ
に
よ
り
、
少
な
か
ら
ず
根
が

切
れ
る
た
め
そ
こ
か
ら
軟
腐
病
な
ど
の

感
染
の
危
険
が
あ
り
ま
す
。

　

30
℃
を
超
え
る
よ
う
な
時
は
無
理

に
土
寄
せ
を
せ
ず
、
涼
し
い
時
間
帯
に

土
寄
せ
を
実
施
し
て
く
だ
さ
い
。

　
今
回
ご
紹
介
す
る
対
策
と
し
て
は
一

部
と
な
り
ま
す
が
、
参
考
に
し
て
い
た

だ
き
ネ
ギ
の
収
量
を
上
げ
ま
し
ょ
う
。

　
５
月
下
旬
に
は
一
番
草
の
収
穫
が
始

ま
り
ま
す
。
適
期
に
刈
り
取
り
、
も
っ

と
も
収
量
の
と
れ
る
一
番
草
を
確
保
し

飼
料
高
騰
を
乗
り
越
え
ま
し
ょ
う
。

⑴
収
穫
適
期
…
生
育
が
進
む
に
つ
れ
て

収
量
は
増
加
し
ま
す
が
、
消
化
率
・
栄

養
分
（
Ｔ
Ｄ
Ｎ
）・
粗
タ
ン
パ
ク
質
含

量
（
Ｃ
Ｐ
）
は
減
少
し
ま
す
。
収
量
と

栄
養
の
バ
ラ
ン
ス
を
考
慮
し
た
収
穫
の

目
安
は
、
出
穂
本
数
が
２
～
３
本
／
㎡

（
出
穂
始
め
）か
ら
40
～
50
％（
出
穂
期
）

と
な
り
ま
す
。

⑵
刈
り
取
り
高
さ
…
極
端
な
低
刈
は

土
壌
の
混
入
を
招
き
、
再
生
不
良
の
原

因
と
な
り
ま
す
。
十
分
な
刈
高
（
10
～

15
㎝　
握
り
こ
ぶ
し
１
個
分
の
高
さ
を

目
安
）で
刈
り
取
り
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

⑶
乾
燥
調
製
…
良
質
な
乾
燥
を
調
製

す
る
た
め
に
は
、
水
分
を
20
％
以
下
に

落
と
す
こ
と
が
大
切
で
す
。
水
分
が
そ

れ
よ
り
高
い
と
カ
ビ
の
発
生
に
よ
る
品

質
低
下
に
つ
な
が
り
ま
す
。
反
転
途
中

に
雨
が
降
っ
た
と
き
は
、
急
い
で
ウ
イ

ン
ド
ロ
ー
を
作
り
、
雨
に
当
た
る
表
面

積
を
最
小
限
に
し
ま
し
ょ
う
。
降
雨
後

は
す
ぐ
に
反
転
せ
ず
、
草
の
雨
露
と
圃

場
の
土
が
乾
い
て
か
ら
反
転
し
ま
し
ょ

う
。
晴
天
が
４
日
以
上
続
く
日
を
見
計

ら
っ
て
乾
燥
調
製
を
行
っ
て
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
晴
天
が
続
か
な
い
場
合
は

無
理
に
乾
燥
を
ね
ら
わ
ず
、
サ
イ
レ
ー

ジ
調
製
に
切
り
替
え
る
な
ど
、
臨
機
応

変
に
対
応
し
ま
し
ょ
う
。

⑷
収
穫
後
の
追
肥
…
２
番
草
の
生
育
を

促
進
す
る
た
め
、
刈
り
取
り
後
は
速
や

か
に
追
肥
を
行
い
ま
し
ょ
う
。
施
肥
量

の
目
安
は
、
10
ａ
当
た
り
成
分
量
で
窒

素
５
㎏
で
す
。
オ
ー
チ
ャ
ー
ド
グ
ラ
ス

は
刈
り
取
り
後
す
ぐ
に
再
生
が
始
ま
る

の
で
、
速
や
か
に
追
肥
を
行
い
、
再
生

を
促
進
さ
せ
ま
し
ょ
う
。
チ
モ
シ
ー
は

出
穂
後（
一
番
草
刈
取
後
）に
新
分
げ
つ

が
発
生
す
る
の
で
特
に
重
要
で
す
。
施

肥
を
す
る
こ
と
で
牧
草
が
育
ち
、
雑
草

の
繁
茂
を
抑
制
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
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営農情報
5月
園芸

畜産情報



佐
さ と う

藤 浩
ひ ろ き

喜 さん（58）
【山田町・山田】

山
やまもと

本 雅
まさあき

昭 さん（59）
【盛岡市・下田】

お
客
さ
ん
に

喜
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
に

お
客
さ
ま
か
ら
の
声

事
故
に
気
を
付
け
て

が
ん
ば
り
た
い

忙
し
い
け
ど
楽
し
い
で
す

　
令
和
７
年
４
月
か
ら
、
父
が
経

営
す
る
㈱
か
き
の
う
え
に
就
職

し
、
一
緒
に
米
作
り
を
し
て
い
ま

す
。
小
学
生
の
頃
、
両
親
が
ト
ラ

ク
タ
ー
に
乗
っ
て
い
る
姿
が
か
っ

こ
良
く
興
味
を
持
ち
、
高
校
２
年

生
の
頃
に
は
就
職
し
よ
う
と
決
め

て
い
ま
し
た
。
現
在
は
準
中
型
と

大
型
特
殊
の
免
許
を
取
り
ま
し
た

が
、
こ
れ
か
ら
ド
ロ
ー
ン
の
免
許

を
と
っ
て
操
縦
す
る
の
も
楽
し
み

の
一
つ
で
す
。
今
ま
で
は
米
作
り

の
大
ま
か
な
流
れ
し
か
見
て
い
な

い
の
で
農
業
に
関
し
て
は
ま
だ
ま

だ
素
人
で
す
。
日
々
勉
強
し
な
が

ら
農
業
の
基
本
を
学
び
、
お
い
し

い
お
米
を
作
れ
る
よ
う
に
頑
張
っ

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

立
たちやなぎ

柳 恒
こ う が

河さん（18）【八幡平市】

不
安
も
あ
る
け
ど
楽
し
み
な
米
作
り

　主に米、キュウリ、ネギを
栽培出荷しています。米や野
菜は地元で販売しており、お
客さんにおいしいと言っても
らえるのがやりがいです。う
まくいかないこともあります
が、ＪＡの力を借りて質の高
い米をつくり、山田町の人が
山田町でつくった米を食べて
ほしいですね。

　昨年農業を引き継ぎ、今
年で就農２年目です。分か
らないことばかりで、近所
の農家の皆さんからいろい
ろ教えてもらいながら何と
かやってきました。草刈り
と除草剤の知識がないこと
には苦労しました。まだま
だ未知の世界ですが、事故
に気を付けてがんばりたい
です。

　10年ほど前から、孫の子守りの傍
ら露地の花栽培を始めました。最初
の数年間はうまくいきませんでした
が、辞めようとは思いませんでした
ね。今では花のほかに山菜なども産
直に出荷しています。孫も大きくな
り、ひ孫も一人できました。毎日が
忙しく充実しています。

　花・野菜の苗、トマトやキュウリなど
を栽培し直売所で販売しています。私は
苗の生産計画や管理を担当しています
が、直接お客さまと接する中で、率直な
感想をきけるのはありがたいですね。毎
年が勉強で大変ですが、そこが農業のお
もしろいところだと思います。

菱
ひし

 美
み き こ

貴子 さん（53）
【滝沢市・大釜】

田
た な か

中 多
た み こ

美子 さん（77）
【洋野町・大野】

　１年半ほど前に地元の奥中山に戻り、
動物病院の事務をしています。実家も畜
産業を営んでいますが、自分がこういう
かたちで携わるとは思ってもいませんで
した。地元なので知人も多く、働きやす
さを感じています。今年の春から、実家
から少し離れた場所で３歳の娘と二人暮
らしを始めました。ちょっとずつ一人で
できることが増えていく娘の成長を感じ
ながら、新生活を楽しみたいと思います。

川
かわまた

又 美
み づ き

月 さん（32）
【一戸町・奥中山】

地
元
で
迎
え
る
新
生
活

八幡平市・平舘

遠
えんどう

藤	明
あ す み

日美ちゃん（３か月）
遠藤 明久さん、久美子さんのお子さん

健康第一！

吉
よ し だ

田	侑
ゆ う き

生くん（６歳・右）
	 茉

ま ほ

歩ちゃん（１歳11か月・左）
吉田 晃さん、由佳利さんのお子さん

八幡平市・南平笠

仲良し兄弟♡これからもたくさん遊んで大きくなってね！
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産地で活躍する皆さんの笑顔をご紹介

今 月 の テ ー マ は

「農作業」



農業者のための労災保険のご案内農業者のための労災保険のご案内
農業者も労災保険に加入できます

お し ら せ

岩手県・岩手県農作業安全対策協議会　TEL：019-629-5710

農業者の方も労災保険に特別加入できます。
万が一の事故の際に確実な補償を受けられるように検討しましょう。

・ ・

4 月 15 日火～ 6 月 15 日日4 月 15 日火～ 6 月 15 日日
9 月 15 日月～11 月 15 日土9 月 15 日月～11 月 15 日土

無事故で終える収穫作業
点検・確認・安全管理忘れずに！  

令和７年度 岩手県農作業安全スローガン

トラクターに安全フレーム装着！
運転者はシートベルト着用！
トラクターに安全フレーム装着！
運転者はシートベルト着用！

安全フレーム

水分、塩分補給など熱中症対策
を十分に！
水分、塩分補給など熱中症対策
を十分に！

強風・乾燥時は野焼きをしない！
作業は、準備と注意をしっかり！
強風・乾燥時は野焼きをしない！
作業は、準備と注意をしっかり！

家族に作業場所と帰宅時刻を知らせよう！
携帯電話を携帯しよう！
家族に作業場所と帰宅時刻を知らせよう！
携帯電話を携帯しよう！

携帯電話

今日は、向こうの畑で作業だから
夕方５時には帰るよ

何時に帰るの？

労災保険は、業務上の原因により怪我や疾病にあわれた労働者や遺族に対して、必要な保険給付を行い、金銭
的な援護を図る国の制度ですが、農業者の方も一定の要件のもとに特別加入という形で加入することができます。

特別加入できる労災保険の制度は３種類です

「特定農作業従事者」、「指定農業機械作業従事者」、「中小事業主等」は
重複して加入することはできませんので、どれか１つを選択して加入してください。

1.特定農作業従事者　畜産農家、果樹農家、専業農家にお勧めです

補償対象
作業

土地の耕作・開墾、植物の栽培・採取、家畜・蚕の飼育の作業で次に掲げるもの
①　動力により駆動する機械を使用する作業　　②　高さが２ m以上の箇所での作業
③　サイロ、むろ等の酸欠危険場所での作業　　④　農薬散布の作業
⑤　牛・馬・豚に接触し、または接触するおそれのある作業

加入資格 経営耕地面積2ha以上または年間農畜産物販売金額300万円以上の自営農業者（家族従事者等含む）、ま
たは地域営農集団の構成農家で組織全体で上記の条件を満たす農家

2.指定農業機械作業従事者　農作業受託農家、農機を使用される農家にお勧めです

補償対象
作業

土地の耕作・開墾、植物の栽培・採取の作業であって、指定農業機械を使用する作業及びこれに直接付
帯する作業 ※指定農業機械
動力耕うん機その他の農業用トラクター、動力溝掘機、自走式田植機、自走式スピードスプレーヤーそ
の他の自走式防除機、自走式動力刈取機、コンバインその他の自走式収穫機、トラックその他自走式運
搬機、動力揚水機、動力草刈機、動力カッター、動力摘採機、動力脱穀機、動力剪定機、動力剪枝機、チェー
ンソー、単軌条式運搬機、コンベヤー、無人航空機（農薬、肥料、種子もしくは融雪剤の散布または調
査に用いるものに限る）

加入資格 自営農業者（労働者以外の家族従事者等含む）であって、上記の機械を使用し作業を行う方

3.中小事業主等　雇用者のある農業経営者にお勧めです
補償対象
作業

労働者に対して決められた所定労働時間内、労働者の時間外・休日労働に応じてする農作業時（準備・
後始末作業含む）、通勤時の事故や疾病

加入資格
常時300人以下の労働者を使用する事業主（事業主が法人の場合にはその代表者）および労働者以外で
その事業主に従事する人（特別加入ができる事業主の家族従事者など）をいいます。なお、労働者を通
年雇用しない場合であっても、１年間に100日以上、労働者を使用することが見込まれる場合を含みます。

詳しくは
webで

JA新いわてアグリパートナー（無料職業紹介所）のご案内JA新いわてアグリパートナー（無料職業紹介所）のご案内

新岩手農業協同組合 無料職業紹介所（厚生労働大臣許可03-特-000009）
お問合せ／JA新いわて営農経済部営農企画課（019-699-3348）又は各営農経済センターまで

働く人を募集（無料で求人）

　JA新いわてアグリパートナー（無料職業紹介所）で
は、野菜、花、果樹、稲作、畜産・酪農などの農家組
合員からの求人を受けて、農作業等のお手伝いをして
いただける方を募集しています。
　ご希望がありましたら、ぜひ一度JAのアグリパート
ナー無料職業紹介所へお問い合わせください。

❶
求人票
の作成

❷
求職者
の紹介

❸
面談
見学

❹
採用

❺
雇用

求人の流れ（農家組合員）

❶
求職票
の作成

❷
求人先
の紹介

❸
面談
見学

❹
採用

❺
雇用

求職の流れ（地域の方）

アグリパートナー
無料職業紹介所（JA）

雇用契約

紹介・斡旋

農家
（求人者）

求人申込

地域住民
（求職者）

求職申込

アグリパートナー
（無料職業紹介所）のイメージ

JA新いわてアグリパートナー（無料職業紹介所）
では、農家や農業法人等で働きたい人（求職者）
や雇用を確保したいJA新いわて管内の農家組合員

（求人者）に対して、無料の職業紹介事業を行って
います。

　当ＪＡでは、電子帳簿保存法やインボイス制度などの法令対応、環境保全の取り組みとして、現在、戸配付や
郵送にてお届けしている購買請求書や販売精算書などを、令和８年３月発行分からインターネット上の「電子帳
票配信システム」を利用したWEB閲覧へ移行いたします。

令和７年７月より、「電子帳票配信システム」によるWEB閲覧を開始いたします。
令和８年２月発行分までは、紙媒体と「電子帳票配信システム」でのWEB閲覧の併用が可能です。
令和８年３月発行分からは、紙媒体は発行されなくなり、原則WEB閲覧のみとなります。
※有料で紙媒体の発行は可能ですが、詳細につきましては、決まりしだいお知らせします。

「購買請求書・販売精算書のペーパーレス化」移行のご案内

ペーパーレス化へのスケジュール

詳しくは、各営農経済センター、地区担当課へお問い合わせください。

紙媒体とWEB閲覧併用可
※無料で紙媒体の発行が可能 原則WEB閲覧のみ

令和8年3月
︙

★
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　技術の進歩で農作業も格段に省力化、効率化されま
したが、自然を相手にすることに変わりはありません。
岩手山の鷲の姿を見ながら、今年も農作業（家庭菜園）
に励みたいと思います。� （八幡平市・Ｔさん）

　畑をきれいにしていたところ、アジサイの根元にカ
マキリの卵。去年の夏、インゲンのつるによじ登り、
我が物顔で鎌を振り上げていたカマキリを思い出しま
した。あのカマキリの子どもでしょうか。会うのが楽
しみです。� （岩手町・Ｔさん）

　両親が米作りや野菜作りをやっています。私はシー
ズンに３～４日しか手伝えていないのですが、その数
日でも、とてもくたびれるので、長年、毎日のように
農作業をやっている両親のすごさを感じます。
� （一戸町・Ｋさん）

　私は蛇が大嫌いで、びくびくしながら草刈りをして
いますが、救世主とも言える「へびこなぁ～ず」を購
入するようになってから、少し安心できるようになり
ました。強い味方です。� （久慈市・Ｏさん）

　私の「農作業」は、毎年一年生の繰り返しの家庭菜
園。しっかり農家さんとは心持ちが全然違います。で
も、収穫の楽しみは同じくらいかも、なんて思ってい
ます。今年は何を植えてみようかな。
� （二戸市・Ｏさん）

J Aの概要（３月末）
⃝正組合員数	 16,129人（13,961戸）

⃝准組合員数	 23,605人（15,981戸）

⃝出資金	 67億86百万円

⃝貯金高	 2,605億20百万円

⃝貸出高	 598億30百万円

応 方募 法

応募フォーム

お便りありがとうございます。（6月号）のお題は
「乳製品」です。６月１日は牛乳の日で、６月は
牛乳月間。あなたのお気に入りの乳製品につい
てお聞かせください。掲載された方にはＱＵＯカー
ド（500円分）をプレゼントいたします。広報誌
への感想・ご意見などもお待ちしています。

応募フォーム

　キャベツ４ ha、なが
いも1.5 ha、水稲4 ha
を生産しています。経
営の柱となるキャベツ
は「いわて春みどり」の
ブランドで出荷され、
甘くて柔らかい 春 系
キャベツを夏場に消費
者の皆さんにお届けし
ています。

橋
はしもと

本 大
だ い ち

地 さん（34）
【岩手町・久保】

JA青年部
岩手支部

米澤 　白嶺さん� （雫石町）
高畑 　晶子さん� （雫石町）
小林 　邦彦さん� （滝沢市）
角舘 　朱里さん� （八幡平市）
田村 　恵美さん� （岩手町）

　　　　　郵便はがきにクイズの答・郵便番号・住所・氏名（ふりがな）年齢・
電話番号・ＪＡ事業についてまたは広報誌に対するご意見等をお書きの上、
〒020-0667 滝沢市鵜飼向新田７-76 「JA新いわて」総務課宛にお送りく
ださい。また、応募フォーム、メールでも受け付けております。アドレスは、
s-kouhou@jasi.or.jpまで。締切りは5月31日（必着）です。正解者の中か
ら抽選で10人の方にQUOカード（500円分）をプレゼント致します。

【ウグイス】でした。
■クイズの当選者は次の方々です。（応募158通）

髙橋 　莉子さん� （盛岡市）
前川 　星也さん� （久慈市）
上柿 　成美さん� （九戸村）
田畑 　　慧さん� （一戸町）
上野 小百合さん� （宮古市）

3月号の答え

●①	端午の節句に――人形を飾った
●②	鉛筆にもリンゴにもあるもの
●③	2018年ごろに大流行した――ミ
ルクティー

●④	漢字などの読み方を示す小さな
文字

●⑤	小学校で一番授業が多い科目
●●⑧	福島県の――は浜通りと呼ばれ
ます

●⑩	カァカァと鳴きます
●⑫	スロバキアと分離してできた国。
首都はプラハ

●⑬	フラダンサーの腰で揺れるもの
●⑭	初夏でも強く照りつけることが
あります

●⑯	漢字では雲雀、日晴鳥などと書く鳥
●⑱	三毛、トラ、サバといえば
●⑳	ギュッと押すと気持ちいい

●①	ひげそり前に顔に押し当てる人
もいます

●●⑥	その泉は――的な空気に包まれ
ていた

●⑦	日本には謙譲の――の精神があ
ります

●⑨	周囲より小高くなっている土地
のこと

●⑪	大きなビルが――のタケノコの
ごとく増えてきた

●⑫	ひじをグッと曲げて出します
●⑭	雑穀の一つ。アワやキビと並んで
知られています

●⑮	ちらしやにぎりがあります
●⑰	大勢の人が床のあちこちで眠ること
●⑲	結んでお吸い物に入れることも
ある葉野菜

●㉑	5月の空を泳ぎます

理
事
会
報
告

３
月
28
日
に
第
１
回
理
事
会
を
開
催
し
、
次

の
こ
と
を
決
議
し
ま
し
た
。

〈
第
１
回
理
事
会
〉

八
幡
平
支
所
２
階
会
議
室

⿟�

定
款
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

⿟�

職
制
規
程
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

⿟�

人
事
規
程
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

⿟�

実
務
精
通
役
員
候
補
者（
員
外
監
事
含
む
）

の
推
挙
に
つ
い
て

⿟�

理
事
の
包
括
的
自
己
契
約
の
承
認
に
つ
い
て

⿟�

自
己
改
革
実
践
サ
イ
ク
ル
に
か
か
る
付
属

資
料
の
設
定
に
つ
い
て

⿟�

令
和
７
年
度
職
員
の
給
与
及
び
賞
与
に
関

す
る
基
本
方
針
の
設
定
に
つ
い
て

⿟�

常
勤
理
事
の
他
の
団
体
委
理
事
等
へ
の
就

任
の
承
諾
に
つ
い
て

⿟�

内
部
者
取
引
管
理
規
則
の
一
部
変
更
に
つ

い
て

⿟�
令
和
７
年
度
経
費
の
賦
課
及
び
徴
収
方
法

に
つ
い
て

⿟�

固
定
資
産
（
旧
山
麓
支
所
一
部
跡
地
）
の

処
分
に
つ
い
て

監
事
会
報
告

３
月
11
日
に
第
１
回
監
事
会
を
開
催
し
、
次

の
こ
と
を
決
議
し
ま
し
た
。

〈
第
１
回
監
事
会
〉

岩
手
支
所
２
階
特
別
会
議
室（
テ
レ
ビ
会
議
）

⿟�

監
事
の
選
任
議
案
に
対
す
る
同
意
に
つ
い
て

岩手県岩泉町産

茎わさびの サラダね ねば ば
畑ワサビ生産量日本一の岩泉町産畑ワサビの「特選茎」を使
用した「岩手県岩泉町産茎わさびのねばねばサラダ」が東北
６県のセブンイレブンで４月21日から販売が始まりました。（販
売期間は５月下旬までの予定）

東北６県の
セブンイレブンで

発売中！

ゆめごうり 2025．5．1 18ゆめごうり 2025．5．119

ク ロ ス ワ ー ド 　 パ ズ ル 🆀�二重マスの文字をA〜Eの順に 
並べてできる言葉は何でしょうか?

ヨ コ のカギ タ テ のカギ

お題

農作業
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o.339
発

行
／
新
岩
手
農
業
協
同
組
合

発
行

日
／

令
和

7年
5月

1日

〒
020-0667岩

手
県

滝
沢

市
鵜

飼
向

新
田

7-76
TE

L019-699-3311（
代

） FA
X

019-699-3300 E
-m

ail s-kouhou@
jasi.or.jp

U
R

L https://w
w

w
.jaiw

ate.or.jp/shin-iw
ate/ 印

刷
／

山
口

北
州

印
刷

株
式

会
社

野田村産「南
な ん ぶ

部福
ふ く ぶ た

来豚」や
地元食材にこだわった家庭の味

JA新いわての情報はホームページで！
URL https://www.jaiwate.or.jp/shin-iwate/

月
つ き や

家御膳

ごはんや月
つ き や

家
〒020-0664　岩手滝沢市鵜飼笹森5-26 Base I-B
T　E　L：070-8939-6228
営業時間：11：30 ～ 15：00（LO.14：30）
定 休 日：日曜日、祝日、他
※�予約のお電話は、営業日の 9：00 ～ 

16：00 までにお願い致します。

令
和
７
年
４
月
に
オ
ー
プ
ン
し
た
「
ご
は
ん

や
月
家
」
は
、
沿
岸
地
域
に
あ
る
郷
土
料
理
を

現
代
風
に
ア
レ
ン
ジ
し
、
田
舎
の
お
ば
あ
ち
ゃ

ん
が
作
る
家
庭
の
味
が
味
わ
え
ま
す
。
野
田
村

産
の
ブ
ラ
ン
ド
豚
「
南
部
福
来
豚
」
を
料
理
に

合
っ
た
部
位
や
味
付
け
に
こ
だ
わ
り
、
地
元
食

材
と
一
緒
に
味
と
彩
り
を
楽
し
め
ま
す
。
限
定

メ
ニ
ュ
ー
の
し
ゅ
う
ま
い
は
南
部
福
来
豚
の
肉

の
旨
み
が
た
っ
ぷ
り
で
、
や
さ
し
い
味
付
け
が

特
徴
で
す
。
月
家
御
膳
の
他
に
も
各
種
定
食
や

日
替
わ
り
弁
当
も
あ
り
ま
す
。
お
弁
当
は
予
算

に
合
わ
せ
た
内
容
で
ご
相
談
も
で
き
ま
す
の
で
、

詳
し
く
は
お
電
話
で
お
問
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

今 月 の 料 理

あれもこれも いいいいねね 新いわていいね

❶	卵を溶き、砂糖、小麦粉、シロップを加えてしっかり混ぜる。
❷	①を鍋に入れ、中火の弱火くらいの火加減で加熱する。ねっ
とりしたクリーム状になり、表面にふつふつと泡が出るま
で、よくかき混ぜながら加熱する。粗熱がとれたらバニラ
エッセンスを加える。

❸	クリームを冷やし、よく水気を切った果物と混ぜ合わせる。

自家製カスタードクリーム
〜季節のフルーツあえ〜

料理作者：工
く ど う

藤 裕
ひ ろ こ

子さん（八幡平市・大更）

卵���������������６個
砂糖�������������  60 g
小麦粉������������  70ｇ
フルーツ缶詰のシロップ����  600cc

（足りなければ水を加える）
バニラエッセンス��������� 少々

フルーツ缶詰（みかん、パイナップル、桃）
果物（イチゴ、キウイ）
　　�������お好みのものを適量

つくりかた

クリームが焦げないよう、ゴムべらなどで常
に混ぜることが大事です。フルーツ以外にも、
いろいろなアレンジを楽しめます。

ワンポイント

材料（つくりやすい分量）


