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　「お客さまからの質問には、分かり
やすく丁寧にお答えするよう心がけ
ています」と話す愛優さん。ドラッグ
ストアでレジや接客など店舗業務全
般を担当しており、今年の３月から
は地元の店舗で働いています。冬は
奥中山高原スキー場でスノーボー
ドを満喫しましたが、「春はお花見、
夏はキャンプなど季節ごとのイベン
トをたくさん楽しみたいです!」と笑
顔で話します。
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２
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す
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農
業
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世
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。
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農
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だ
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頃
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あ
り
「
農
作
業
が
終
わ
ら
な
い
と
夕
食

が
食
べ
ら
れ
な
か
っ
た
の
で
、
必
然
と
手
伝

う
よ
う
に
な
っ
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た
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と
話
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報

処
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が
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Ｔ
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し
か
し
、
11
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目
に
中
京
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の
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が
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も
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。
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。
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。
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仕
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就
農
を
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め
た
剛
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ん
は
、
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た
に
イ
チ

ゴ
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に
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。「
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あ
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入
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い
て
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培

を
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幡
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で
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チ
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す
る
農
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の
研
修
な
ど
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備
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経
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成
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年
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農
し
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。
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め
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剛
さ
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が
、
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か
し
、３
年
を
迎
え
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ポ
イ
ン
ト
も
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の
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も
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え
て
き
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か
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ら
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い
て
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で
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っ
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き
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や
苗
づ
く
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な
ど

技
術
の
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に
よ
り
、
当
初
２
月
か
ら
の
出

荷
も
12
月
か
ら
出
荷
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て

い
る
。「
Ｉ
Ｔ
関
係
の
仕
事
は
や
っ
た
通
り
形

に
な
る
が
、
農
業
は
結
果
が
出
る
ま
で
時
間

が
か
か
り
天
候
に
も
左
右
さ
れ
る
。
自
分
で

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
な
い
難
し
さ
も
あ
る

が
、消
費
者
か
ら
の『
お
い
し
い
』の
声
が
一

番
の
や
り
が
い
で
す
ね
」と
笑
顔
を
見
せ
る
。

お
い
し
い
イ
チ
ゴ
を
届
け
る
た
め
完
熟
出
荷

を
心
が
け
、
ト
マ
ト
も
甘
み
が
強
い
中
玉
の

フ
ル
テ
ィ
カ
を
導
入
す
る
な
ど
、
消
費
者
に

喜
ば
れ
る
た
め
の
こ
だ
わ
り
が
見
ら
れ
る
。

　
将
来
に
向
け
て
は
、
父
か
ら
フ
ル
ー
ツ
ト

マ
ト
の
詳
し
い
栽
培
技
術
の
継
承
を
進
め
、

環
境
制
御
な
ど
ス
マ
ー
ト
農
業
も
導
入
し
な

が
ら
規
模
拡
大
を
視
野
に
入
れ
て
い
る
。
消

費
者
目
線
に
意
識
を
お
き
な
が
ら
も
、
自
ら

の
農
業
経
営
の
先
も
見
据
え
て
い
る
。

撮影協力：�「奥中山高原スキー場」（一戸町）

大
おおがけ

欠 愛
あ ゆ

優 さん（22）

【一戸町・宇別】

季節ごとのイベントを季節ごとのイベントを
楽しみたい楽しみたい

「おいしい」
の声がやりがい
明

あ け と

戸　剛
た け し

 さん（45）
【洋野町・種市】
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令和６年度

新採用職員のご紹介
　令和６年度ＪＡ新いわて入組式が４月１日に盛岡市内で開かれ、新採用職員 16 名
に辞令が交付されました。これからJ A新いわての一員として、組合員の皆さまのお役
に立てるようがんばりますので、よろしくお願いいたします。
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↑たまやまふれあい市は４月５日、令和６年の初市を旧好
摩支所特設会場で開きました。今年も12月までの毎週金
曜日の開催を予定しています。

↑第49回陸中ホルスタインブラック＆ホワイトショウが
４月６日、洋野町で開かれました。９部門に60頭が出品
され外谷牧場出品のノースランドタトウーバーマがシニア
グランドチャンピオンに、ノースランドジユニーゲーター
マンデイ１フタゴがジュニアグランドチャンピオンに輝き
ました。

↑第50回岩手県北ブラック＆ホワイトショウが４月21日、
葛巻町で開かれました。80頭が出品され、グランドチャ
ンピオンに、経産の部は葛巻町江刈の漆真下恵さんの「ス
ノーヒル グランプリ オーサム」、未経産の部は葛巻町江刈
の（株）ＧＲＦホルスタインズの「ＧＲＦ エルムス デン
バー」が輝きました。

↑ＪＡ女性部は４月４日、八幡平市で第
27回通常総代会を開きました。委任状
を含む44人が出席し、令和６年度活動
計画など全２議案を承認しました。また、

「家活のススメ～人生100年時代、いつ
までも元気に、健康に～」と題し学習会
を行いました。

↑二戸営農経済センターは４月11日、
同センターでピーマン新規栽培者向け指
導会を開きました。10人の生産者が参
加し、栽培のポイントを確認しました。

↑久慈営農経済センターと久慈農業改良
普及センターは４月11日、ピーマン育
苗の指導巡回を行いました。４月上旬に
生産者が行った育苗ポットへの鉢上げの
状態を見ながら、育苗管理のポイントを
個別に確認しました。

↑盛岡地方農業農村振興協議会ＧＡＰ研
修会が３月26日、岩手町で開かれまし
た。東部地域春みどり専門部会の部会員
らが参加し、ＧＡＰの導入ステップや認
証ＧＡＰの種類、認証に向けた取り組み
の流れなど、第三者認証ＧＡＰについて
学びました。

↑宮古地域わさび生産部会とＪＡは４月
10日、岩泉町で花ワサビの出荷目揃い
会を開きました。生産者ら約50人が参
加し、出荷規格などを確認しました。

↑ＪＡ岩手県女性組織協議会が主催する
令和６年度ＪＡ女性組織活動体験発表会
が４月12日、盛岡市のサンビルで開か
れました。女性部八幡平支部の田村とみ
子さんが「今できることを未来へつなげ
よう」と題し発表しました。

↑八幡平市で４月下旬から九条ネギの定
植作業が始まりました。出荷は６月中旬
から11月中旬まで。全国的な夏場の高
温の影響もあり、夏秋期の産地として期
待が高まっています。

↑岩手町育苗センターで、4
月中旬から令和６年産の水
稲の播種作業が始まり、約
７万箱に10種類の種がまか
れました。芽を出した育苗
箱はビニールハウスに移し
て管理し、５月中旬から生
産者に引き渡されます。

↑第24回いわて牛後継者枝
肉研究会が東京食肉市場で
開かれ、県内から34頭が出
品されました。ＪＡ管内か
ら５頭が出品され、雫石町
の横森啓太さんの出品牛が
優良賞に輝きました。

↑畑ワサビ生産量日本一の岩泉町で、４
月下旬に花ワサビの出荷が最盛期を迎え
ました。花ワサビは、春に畑ワサビから
出てくる花芽で、５月中旬まで出荷が続
きます。

事業計画など全７議案承認
青年部第27回通常総代会
　ＪＡ青年部は４月２日、盛岡市
で第27回通常総代会を開きました。
委任状を含む36人が出席し、令和
６年度事業計画など全７議案を原
案通り承認しました。木戸場克郁
委員長は「暗い話題が多い中、初
となる宮古支部の山屋祐太さんの
ＪＡ青年の主張全国大会出場で明
るい話題をいただいた。多くの意
見を出し盛り上げていこう」とあい
さつしました。

春ブロッコリー定植始まる
沿岸地域の主力品目に定着
　宮古地域で４月上旬からブロッ
コリーの定植作業が始まりました。
同地域の主力品目として定着する
ブロッコリーは、久慈地域を含めた
沿岸地域で作付けが拡大していま
す。５月下旬から出荷が始まる春ブ
ロッコリーは、発砲スチロールに氷
を入れて出荷することで、高い品質
を維持して店頭に届けられます。今
年度は、７月上旬までの出荷で１億
円の販売を目指しています。

いわて春みどり
定植作業始まる
　東部地域の岩手町で、４月下旬
からブランドキャベツ「いわて春
みどり」の定植作業が始まりまし
た。６月下旬から出荷に向けて作
業が本格化し、10月下旬まで出荷
が続きます。岩手町を中心とする
同地域では、約30年前から夏場に
柔らかくて甘いキャベツを消費者
に届けるために春系キャベツの栽
培に取り組み「いわて春みどり」の
ブランドで親しまれています。

各生産部会協議会の代表者が決定
　ＪＡは４月上旬から下旬に令和６年度生
産部会協議会委員会をそれぞれ開きまし
た。令和５年度の実績と令和６年度の計画
や取り組みなどを確認しました。また、任
期満了による役員改選が行われ、新たな代
表者を決定しました。

あいさつする新役員ら機械で苗を植えるつける生産者 機械による定植作業

酪農生産部会協議会委員会の様子

新いわて

新いわて

東部宮古

花卉生産部会
協議会長

齊
さいとう

藤 正
ま さ き

樹 さん
（八幡平市）

酪農生産部会
協議会長

中
なかろっかく

六角 保
やすひろ

広 さん
（葛巻町）

肉畜生産部会
協議会長

右
うきょう

京 政
まさひで

秀 さん
（盛岡市）

野菜・特産物生産部会
協議会長

山
やました

下 達
た つ や

也 さん
（一戸町）

稲作生産部会
協議会長

今
いままつ

松 一
かずひろ

広 さん
（岩手町）
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■4月19日市場（南部・八幡平・東部）

和 

牛 

子 

牛

南　部 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 前月価格差
雌 55 720,500 321,200 484,400 278 1,741 56,620

去　勢 75 952,600 299,200 639,702 300 2,135 64,555
合　計 130 952,600 299,200 573,997 291 1,813 56,297

八幡平 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 前月価格差
雌 38 805,200 129,800 491,787 284 1,734 75,312

去　勢 53 871,200 404,800 726,332 324 2,242 82,946
合　計 91 871,200 129,800 628,390 307 2,046 105,294

東　部 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 前月価格差
雌 85 706,200 302,500 520,119 281 1,852 78,145

去　勢 113 842,600 402,600 697,488 313 2,230 71,552
合　計 198 842,600 302,500 621,345 299 2,078 74,437

合　計 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 前月価格差
雌 178 805,200 129,800 503,033 281 1,793 61,060

去　勢 241 952,600 299,200 685,848 311 2,204 59,912
総　計 419 952,600 206,800 608,185 298 2,039 61,277

■4月18日市場（南部・久慈・二戸・宮古）

和 

牛 

子 

牛

南　部 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 前月価格差
雌 4 779,900 293,700 537,075 273 1,969 139,396

去　勢 3 669,900 370,700 530,934 300 1,772 8,349
合　計 7 779,900 293,700 534,443 284 1,880 86,021

久　慈 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 前月価格差
雌 65 775,500 222,200 433,840 298 1,532 7,457

去　勢 70 807,400 218,900 555,075 309 1,799 -41,685
合　計 136 807,400 218,900 495,461 297 1,670 -13,849

二　戸 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 前月価格差
雌 66 652,300 223,300 436,758 292 1,495 -22,129

去　勢 69 883,300 320,100 613,131 313 1,961 11,208
合　計 135 883,300 223,300 524,944 303 1,728 -5,461

宮　古 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 前月価格差
雌 37 623,700 271,700 420,289 288 1,458 -77,186

去　勢 38 999,900 341,000 650,448 320 2,032 74,016
合　計 75 999,900 271,700 536,902 304 1,763 -4,437

合　計 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 前月価格差
雌 172 779,900 222,200 434,814 288 1,511 -10,448

去　勢 180 999,900 218,900 597,623 312 1,913 7,633
総　計 353 999,900 218,900 517,530 300 1,723 -4,563

ス
モ
ー
ル

3/25～
4/22
市場

雌 雄 合　計
頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価

乳　牛 16 162,800 1,100 66,950 59 1,128 197 117,700 1,100 59,132 58 1,012 219 162,800 1,100 59,917 58 1,024 

F　1 109 174,900 1,100 75,648 55 1,381 157 202,400 1,100 104,689 58 1,800 266 202,400 1,100 92,788 57 1,635 

合　計 131 174,900 1,100 74,187 56 1,335 354 202,400 1,100 79,336 58 1,361 485 202,400 1,100 77,946 58 1,354 

枝肉販売成績（3月）※税込
品　種 頭数 平均重量 平均単価 平均販売額 総販売額

黒毛和種
去勢 55 513 2,342 1,207,075 66,389,120 
雌 26 451 2,423 1,089,153 28,317,990 

日本短角種 32 433 1,871 810,451 25,355,297 
肉　豚 13,662 78 541 41,944 573,039,216 

家畜市場成績（JA新いわて分）※税込 　
近
年
は
、
１
年
を
通
し
て
災
害
が
多

く
な
っ
て
お
り
、
記
録
的
災
害
と
呼
ば

れ
る
も
の
が
目
立
つ
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
日
頃
か
ら
天
候
等
の
情
報
に
ア
ン

テ
ナ
を
高
く
し
て
先
を
見
越
し
た
行

動
、
対
策
を
講
じ
る
事
が
必
要
で
す
。

　
さ
て
、
昨
年
は
春
先
の
降
雪
、
降
霜

に
よ
り
各
作
目
で
被
害
が
発
生
し
、
収

量
、
品
質
に
影
響
が
出
ま
し
た
。

　
そ
こ
で
、
今
回
は
果
樹
の
凍
霜
害
対

策
の
一
部
を
紹
介
し
ま
す
。

　
凍
霜
害
の
出
や
す
い
気
象
条
件
と
し

て
、無
風
か
つ
晴
天
で
、降
雨
の
１
日
～

２
日
後
、
夕
方
６
時
の
気
温
が
10
℃
を

下
回
っ
た
と
き
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　
ま
ず
、
対
策
の
１
つ
目
と
し
て
、
環

境
整
備
が
あ
り
ま
す
。
冷
気
の
流
れ
を

せ
き
止
め
る
よ
う
な
遮
蔽
物
を
取
り
除

く
こ
と
、
冷
気
が
流
入
す
る
方
向
に
防

霜
林
、
防
霜
垣
を
設
置
す
る
こ
と
な
ど

が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　
２
つ
目
と
し
て
燃
焼
法
に
よ
る
対
策

で
す
。
固
形
燃
料
や
灯
油
を
使
っ
て
直

接
温
度
を
高
め
、
対
流
を
起
こ
す
こ
と

に
よ
っ
て
防
止
す
る
方
法
で
す
が
、
１

か
所
の
大
き
な
火
で
は
効
果
が
上
が
ら

な
い
為
、
小
さ
い
火
を
多
く
設
置
す
る

こ
と
が
大
切
で
す
。

　
次
に
導
入
し
や
す
い
対
策
と
し
て
葉

面
散
布
資
材
の
利
用
で
す
。
農
薬
と
の

混
用
も
可
能
な
資
材
が
多
く
、
低
温
遭

遇
前
に
散
布
す
る
こ
と
が
必
要
で
す

が
、
商
品
に
よ
っ
て
効
果
が
違
う
為
、

最
寄
り
の
営
農
セ
ン
タ
ー
で
使
用
時

期
、
使
用
倍
率
を
確
認
し
て
使
用
し
ま

し
ょ
う
。
こ
の
３
点
が
被
害
を
軽
減
さ

せ
る
対
策
で
す
。

　
次
に
被
害
に
遭
っ
て
し
ま
っ
た
後
の

対
策
と
し
て
、人
工
授
粉
が
あ
り
ま
す
。

残
っ
た
花
の
結
実
率
を
高
め
る
こ
と
や

果
形
を
整
え
る
こ
と
、
果
実
肥
大
の
促

進
に
有
効
で
す
。
注
意
点
と
し
て
は
、

受
粉
親
和
性
に
留
意
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。

　

以
上
が
凍
霜
害
対
策
の
一
部
で
す

が
、
各
対
策
を
複
合
的
に
行
う
事
で
、

被
害
軽
減
に
繋
げ
る
こ
と
が
で
き
る
の

で
、
取
り
組
み
し
や
す
い
対
策
か
ら
導

入
し
、
収
量
向
上
、
品
質
向
上
を
目
指

し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

果
樹
凍
霜
害
対
策
に
つ
い
て

宮
古
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー�

宮
古
地
区
担
当
課�

森
山 

友
輝

　
今
月
下
旬
に
は
一
番
草
収
穫
作
業
が

始
ま
り
ま
す
。
も
っ
と
も
収
量
の
取
れ

る
一
番
草
を
適
期
に
刈
り
取
り
を
行
い

ま
し
ょ
う
。

　
収
穫
適
期
は
、
生
育
が
進
む
に
つ
れ

て
収
量
は
増
加
し
ま
す
が
、
消
化
率
・

栄
養
分
（
Ｔ
Ｄ
Ｎ
）・
粗
た
ん
ぱ
く
質

（
Ｃ
Ｐ
）
は
減
少
し
ま
す
。
収
量
と
栄

養
バ
ラ
ン
ス
を
考
慮
し
、
圃
場
全
体
の

４
～
５
割
の
出
穂
を
目
安
に
刈
り
取
り

を
行
い
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
刈
取
高
さ

は
10
㎝
（
こ
ぶ
し
１
個
分
）
が
適
正
で

す
。
極
端
な
低
刈
り
は
土
の
混
入
や
再

生
不
良
の
原
因
と
な
り
ま
す
。

　
反
転
途
中
に
雨
が
降
っ
た
時
は
、
急

い
で
ウ
イ
ン
ド
ロ
ー
を
作
り
、
雨
に
あ

た
る
表
面
積
を
最
小
限
に
し
ま
し
ょ

う
。
降
雨
後
は
す
ぐ
に
反
転
せ
ず
、
草

の
雨
露
と
圃
場
の
土
が
乾
い
て
か
ら
反

転
し
ま
す
。

　
ロ
ー
ル
形
成
時
に
土
壌
が
混
入
す
る

と
不
良
発
酵
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
圃

場
の
起
伏
に
併
せ
て
作
業
速
度
を
調
整

し
、土
壌
混
入
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。ロ
ー

ル
形
成
後
は
必
ず
ラ
ッ
ピ
ン
グ
ま
で
当

日
中
に
完
了
で
き
る
よ
う
計
画
的
に
作

業
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

　
二
番
草
の
生
育
促
進
の
た
め
刈
取
り

後
は
速
や
か
に
追
肥
（
10
ａ
当
り
窒
素

５
㎏
を
目
安
）
を
行
い
ま
し
ょ
う
。
チ

モ
シ
ー
は
出
穂
後
（
一
番
草
刈
後
）
に

新
分
げ
つ
が
発
生
す
る
の
で
特
に
重
要

で
す
。

　
ロ
ー
ル
の
ラ
ッ
ピ
ン
グ
は
保
管
場
所

の
近
く
で
行
い
、
ラ
ッ
プ
後
の
移
動
は

最
小
限
に
し
ま
し
ょ
う
。
圃
場
で
ラ
ッ

プ
し
搬
出
す
る
場
合
や
刈
遅
れ
た
草
を

ラ
ッ
プ
す
る
な
ど
、
フ
ィ
ル
ム
の
破
損

が
心
配
さ
れ
る
場
合
は
、
フ
ィ
ル
ム
巻

き
数
を
３
回
６
層
以
上
に
し
ま
し
ょ

う
。
ロ
ー
ル
積
み
上
げ
後
に
で
き
た
穴

や
キ
ズ
は
テ
ー
プ
等
で
こ
ま
め
に
補
修

し
品
質
の
低
下
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

　
昨
年
夏
の
記
録
的
な
暑
さ
に
よ
り
牧

草
地
が
枯
死
し
、
裸
地
が
50
％
以
上
に

な
っ
た
場
合
は
、
簡
易
更
新
を
播
種
適

期
（
８
～
９
月
）
に
追
播
を
行
い
、
収

量
を
確
保
し
ま
し
ょ
う
。

草
地
の
適
切
管
理
に
つ
い
て

久
慈
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー�

畜
産
酪
農
課�

北
村 

智
哉
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松
ま つ の き

ノ木 奈
な な こ

々子 さん（53）
【雫石町・上和野】

加
か と う

藤 浩
ひ ろ こ

子 さん（5１）
【岩泉町・松橋】

丁
寧
な
管
理
を

心
が
け
て
い
ま
す

今
年
も
熱
中
症
に
気
を
つ
け
て

何
年
経
っ
て
も

初
め
て
の
経
験

手
を
か
け
た
分
だ
け

良
い
も
の
に

八幡平市・平舘

髙
たかはし

橋	澄
す み の

乃ちゃん（１歳）
髙橋 勝哉さん、歩さんのお子さん

　
（農）
岩
手
山
麓
デ
ィ
リ
ー
サ
ポ
ー

ト
に
就
職
し
て
２
年
目
に
な
り
ま

す
。
重
機
関
係
の
オ
ペ
レ
ー
タ
ー

の
仕
事
を
考
え
て
い
て
、
見
学
に

来
た
時
に
み
た
ト
ラ
ク
タ
ー
に
興

味
を
持
ち
就
職
し
ま
し
た
。
１
年

目
は
Ｔ
Ｍ
Ｒ
の
製
造
や
乳
牛
の
飼

養
管
理
を
担
当
し
、
今
年
は
粗
飼

料
生
産
部
門
で
牧
草
の
生
産
を
担

当
し
ま
す
。
憧
れ
だ
っ
た
ト
ラ
ク

タ
ー
で
の
作
業
を
楽
し
み
に
し
て

い
ま
す
。
職
場
は
若
い
先
輩
が
多

く
相
談
し
や
す
く
有
給
休
暇
も
と

り
や
す
い
の
で
、
趣
味
の
プ
ロ
レ

ス
観
戦
も
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
し
た
分
、
仕
事
も
頑

張
り
、
良
い
Ｔ
Ｍ
Ｒ
を
生
産
者
に

届
け
て
い
き
た
い
で
す
。

畠
はたけやま

山 北
ほ く と

斗さん（１９）【八幡平市】

ト
ラ
ク
タ
ー
で
の
作
業
に
憧
れ
て

　リンドウの育苗を始めて
４年目になります。基本的
には少人数で作業してい
て、温度管理やこまめな水
やりが欠かせないので、手
が離せない時期は忙しいで
すがやりがいを感じていま
す。苦労も多く繊細な仕事
ですが、リンドウを育苗し
ていることが幸せです。

　結婚を機に酪農の仕事を
手伝い始めました。搾乳や
餌やりなどやることが沢山
あって大変ですが、何年経っ
ても初めての経験があって
楽しいです。この時期は、
牛舎に遮光幕をはって暑さ
対策をしています。牛たち
の体調管理に気をつけて大
切に育てていきたいです。

　トルコギキョウを栽培出荷してお
り、５月は防除やお彼岸の出荷に向
けた苗定植などを行っています。暑
さに弱く、温度管理をはじめ肥料や
水やりなど難しい花ですが、手をか
けてあげた分だけ良いものになりま
す。元気なうちは、がんばって農業
を続けたいです。

　水稲と、一年中ホウレンソウを作付け
しています。冷涼な洋野町ですが、昨年
は高温が続きホウレンソウは苦戦しまし
た。今年も春から高温の予報が出ていま
すが、熱中症と農作業事故に気を付けて、
安全・安心なホウレンソウを出荷できる
ようにがんばります。

砂
すな

 キミ さん（７７）
【洋野町・阿子木】

及
おいかわ

川 悊
て つ や

哉 さん（83）
【盛岡市・下田】

いつもありがとう♡笑顔いっぱい元気に育ってね

斎
さいとう

藤	埜
の の

乃ちゃん（５歳・右）
	 綾

あ や と

人くん（２歳・左）
斎藤 康則さん、みちるさんのお子さん

八幡平市・曲田

元気もりもり！ごはんもいっぱい食べようね

日
ひ や ま

山 一
か ず お

夫 さん（85）
【軽米町・上舘】

楽
し
み
な
が
ら
健
康
維
持

　スポーツが好きで、ゲートボールやパークゴル
フもやりますが、今はグラウンドゴルフをメイン
にやっています。週２回練習があり、近隣市町村と
行う大会には数百人が集まって盛り上がります。
昔いろいろな役職についていた頃の知人にも声
をかけて仲間を増やし、会話をしながら動いたり
笑ったりしていると若い頃を思い出しますね。た
だ家にいるよりも気持ちが歳をとらないので、楽
しみながら健康を維持できていると思います。
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「農作業」
今 月 の テ ー マ は

産地で活躍する皆さんの笑顔をご紹介



金融移動店舗車

号
令和６年６月の運行スケジュール

地　域 営業場所 営業日（６月） 営業時間
葛巻町田部地区 冬部生活改善センター 17日（月） 10：00～11：00
久慈市山形町川井地区 旧山形支所 ５日（水）、19日（水） 11：00～13：00
洋野町種市地区 旧種市支所 ３日（月）、18日（火） 10：00～12：00
洋野町城内地区 旧城内ふれあい店 ３日（月）、18日（火） 13：00～14：00
奥中山地区 旧奥中山支所 13日（木）、27日（木） 10：00～12：00
浄法寺地区 旧浄法寺支所 ４日（火） 10：00～12：00

下記のとおり金融移動店舗車（いいね！ 号）を運行いたしますので、ご案内いたします。

※�お客さまのご利用状況により、営業日数の変更ならびに営業中止となる場合がありますので、多数のご利用をお願いいたします。�
また、悪天候・災害等やむを得ない状況により営業中止となる場合がございます。

お し ら せ

農業者のための労災保険のご案内

詳しくは、各営農経済センター、地区担当課へお問い合わせください。

農業者も労災保険に加入できます農業者も労災保険に加入できます
労災保険は、業務上の原因により怪我や疾病にあわれた労働者や遺族に対して、必要な保険給付を行い、金銭
的な援護を図る国の制度ですが、農業者の方も一定の要件のもとに特別加入という形で加入することができます。

特別加入できる労災保険の制度は３種類です

「特定農作業従事者」、「指定農業機械作業従事者」、「中小事業主等」は
重複して加入することはできませんので、どれか１つを選択して加入してください。

1.特定農作業従事者　畜産農家、果樹農家、専業農家にお勧めです

補償対象
作業

土地の耕作・開墾、植物の栽培・採取、家畜・蚕の飼育の作業で次に掲げるもの
①　動力により駆動する機械を使用する作業
②　高さが２ m以上の箇所での作業
③　サイロ、むろ等の酸欠危険場所での作業
④　農薬散布の作業
⑤　牛・馬・豚に接触し、または接触するおそれのある作業

加入資格 経営耕地面積2ha以上または年間農畜産物販売金額300万円以上の自営農業者（家族
従事者等含む）、または地域営農集団の構成農家で組織全体で上記の条件を満たす農家

2.指定農業機械作業従事者　農作業受託農家、農機を使用される農家にお勧めです

補償対象
作業

土地の耕作・開墾、植物の栽培・採取の作業であって、指定農業機械を使用する作
業及びこれに直接付帯する作業 ※指定農業機械
動力耕うん機その他の農業用トラクター、動力溝掘機、自走式田植機、自走式スピー
ドスプレーヤーその他の自走式防除機、自走式動力刈取機、コンバインその他の自
走式収穫機、トラックその他自走式運搬機、動力揚水機、動力草刈機、動力カッター、
動力摘採機、動力脱穀機、動力剪定機、動力剪枝機、チェーンソー、単軌条式運搬機、
コンベヤー、無人航空機（農薬、肥料、種子もしくは融雪剤の散布または調査に用
いるものに限る）

加入資格 自営農業者（労働者以外の家族従事者等含む）であって、上記の機械を使用し作業
を行う方

3.中小事業主等　雇用者のある農業経営者にお勧めです

補償対象
作業

労働者に対して決められた所定労働時間内、労働者の時間外・休日労働に応じてす
る農作業時（準備・後始末作業含む）、通勤時の事故や疾病

加入資格

常時300人以下の労働者を使用する事業主（事業主が法人の場合にはその代表者）
および労働者以外でその事業主に従事する人（特別加入ができる事業主の家族従事
者など）をいいます。なお、労働者を通年雇用しない場合であっても、１年間に
100日以上、労働者を使用することが見込まれる場合を含みます。

JA新いわて無料職業紹介所アグリパートナーのご案内JA新いわて無料職業紹介所アグリパートナーのご案内

働く人を募集（無料で求人）
　JA新いわて無料職業紹介所アグリパートナーでは、野菜、花、
果樹、稲作などの農家組合員からの求人を受けて、農作業等のお
手伝いをしていただける方を募集しています。
　ご希望がありましたら、ぜひ一度JA新いわて無料職業紹介所
アグリパートナーへお問合せください。

無料職業紹介所
アグリパートナー（JA）

雇用契約

紹介・斡旋

農家
（求人者）

求人申込

地域住民
（求職者）

求職申込

無料職業紹介所
アグリパートナーのイメージJA新いわて無料職業紹介所アグリパートナーでは、農家や農業法人等で働きた

い人（求職者）や雇用を確保したいJA新いわて管内の農家組合員（求人者）に
対して、無料の職業紹介事業を行っています。

新岩手農業協同組合 無料職業紹介所（厚生労働大臣許可03-特-000009）
お問合せ／JA新いわて営農経済部営農企画課（019-699-3348）又は各営農経済センターまで

詳しくはwebで
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　昨年の夏に娘孫などと芋掘りをしていたら、畝の中
からモグラが飛び出てきました。私も孫もビックリし
て「モグラがでたよ」と騒いだら、娘やばーちゃんが

「サングラス掛けてたか？」と言って、皆で大笑いし
ました。 （久慈市・Ｓさん）

　苗植えから収穫までの間、畑から聞こえるモーツア
ルトの音楽。作業する腰の曲がった祖母に宝の山だね。
と笑顔を向けていた孫…すっかり認知症が進んでも昨
日の事のように思い出せる光景で大切な思い出なのだ
そうです。 （一戸町・Ｎさん）

　一年なんてアッと言う間に過ぎて、今年も田植えの
季節になりました。コロナが流行するようになってか
らお手伝いしてくれる親戚も来なくなり、老体にムチ
打って２人だけの大仕事です。 （盛岡市・Ｎさん）

　普段、人通りの少ない私の住んでいる地域ですが、
春と秋には田んぼの田植えと稲刈りで、大にぎわいに
なります。静かな田園光景も良いですが、家族や親類
縁者が集まっての農作業光景も普段とは違う賑やかさ
があって良いです。 （八幡平市・Ｔさん）

　雪が解けると、ますます雑草が大きく成長し、我慢
くらべで負けてしまいます。腰痛や膝の痛みに耐え今
年もやる気満々です。 （八幡平市・Ｅさん）

J Aの概要（３月末）
⃝正組合員数� 16,646人（14,432戸）
⃝准組合員数� 23,411人（16,340戸）
⃝出資金� 69億27百万円
⃝貯金高� 2,589億80百万円
⃝貸出高� 583億47百万円

●①	陰暦の5月のこと
●②	棋聖、天元、本因坊といえば
●③	ワインやウイスキーはこれ
●④	話題となるような出来事
●⑤	ギョーザのたれに入れる辛い調味料
●●⑨	指揮者が振るもの
●⑪	家臣が仕えます
●⑫	村下孝蔵のヒット曲。歌い出しの
言葉は五月雨（さみだれ）です

●⑬	目には――山ホトトギス初ガツ
オ（山口素堂）

●⑮	遠くの親類より近くの――
●●⑱	1と-1の中間点

●①	アルバイトの――試験を受けた
●●④	黄色に黒いしま模様がある猛獣
●⑥	ご――の良い日にお越しください
●⑦	ケシ科の花、特にヒナゲシのこと
●⑧	味を感じ取ります
●⑩	沖縄では5月中に――入りするこ
とが多いですね

●⑪	ゴールデンウイークのホテルは、	
――客で混雑しそう

●⑬	魚偏に占と書く魚
●⑭	凸という字の音読みは
●⑯	早く実る稲は早稲（わせ）、遅いものは
●⑰	ポケットの中でチャリチャリと
鳴ることも

●⑲	相撲の取組を数えるときに使う言葉
●⑳	衣服のしわをのばします

古舘 　謙護さん （雫石町）
宮林 　洋子さん （滝沢市）
遠藤 　麻衣さん （八幡平市）
三浦 日出子さん （八幡平市）
岩﨑 　弘子さん （岩手町）

　　　　　郵便はがきにクイズの答・郵便番号・住所・氏名（ふりがな）年齢・
電話番号・ＪＡ事業についてまたは広報誌に対するご意見等をお書きの上、
〒020-0667�滝沢市鵜飼向新田７-76�「JA新いわて」総務課宛にお送りく
ださい。また、応募フォーム、メールでも受け付けております。アドレスは、
s-kouhou@jasi.or.jpまで。締切りは５月31日（必着）です。正解者の中か
ら抽選で10人の方にQUOカード（500円分）をプレゼント致します。

【ウシオジル】でした。
■クイズの当選者は次の方々です。（応募136通）

庭瀬 めぐみさん （洋野町）
門ノ沢 洋子さん （二戸市）
坂本 　郁子さん （軽米町）
平山 志美子さん （宮古市）
平坂 　忠三さん （田野畑村）

応 方募 法

応募フォーム

お便りありがとうございます。（６月号）のお題は「わ
が家のアイドル」です。自慢のお子さんやお孫さ
ん、ペットなど、あなたのお宅のアイドルについ
てお聞かせください。掲載された方にはＱＵＯカー
ド（500円分）をプレゼントいたします。広報誌
への感想・ご意見などもお待ちしています。

３月号の答え

応募フォーム

岩手県・岩手県農作業安全対策協議会　TEL：019-629-5710

農業者の方も労災保険に特別加入できます。
万が一の事故の際に確実な補償を受けられるように検討しましょう。

・ ・

4 月 15 日月～ 6 月 15 日土4 月 15 日月～ 6 月 15 日土
9 月 15 日日～11 月 15 日金9 月 15 日日～11 月 15 日金

ひと休み 急がば回れ 農作業
ゆとり忘れず 安全管理

令和６年度 岩手県農作業安全スローガン

トラクターに安全フレーム装着！
運転者はシートベルト着用！
トラクターに安全フレーム装着！
運転者はシートベルト着用！

安全フレーム

水分、塩分補給など熱中症対策
を十分に！
水分、塩分補給など熱中症対策
を十分に！

強風・乾燥時は野焼きをしない！
作業は、準備と注意をしっかり！
強風・乾燥時は野焼きをしない！
作業は、準備と注意をしっかり！

家族に作業場所と帰宅時刻を知らせよう！
携帯電話を携帯しよう！
家族に作業場所と帰宅時刻を知らせよう！
携帯電話を携帯しよう！

携帯電話

今日は、向こうの畑で作業だから
夕方５時には帰るよ

何時に帰るの？
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お題▶農作業

ク ロ ス ワ ー ド 　 パ ズ ル 🆀 二重マスの文字をA〜Eの順に 
並べてできる言葉は何でしょうか?

ヨ コ のカギ タ テ のカギ
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今 月 の 料 理

㈱大矢内きのこ園
〒028-0001　
岩手県久慈市夏井町早坂 1-2-10
TEL：0194-66-8860　FAX：0194-66-8861
URL https://oyanai-kinoko-en-co-ltd.jimdosite.com/

（ 食べチョク、ポケットマルシェのページは同社ホームページの 
リンクからご覧になれます）

あれもこれも いいいいねね 新いわていいね

❶	洗ったもち米を一晩水に浸け、ザルにあげて水気を切って
おく。

❷	タマネギ、タケノコ、シイタケを粗みじん切りにする。フラ
イパンにごま油をひき、切った野菜に鶏がらスープの素を
加えて炒める。火が通ったら冷ましておく。

❸	②に片栗粉をまぶし、鶏ひき肉、溶き卵、☆の調味料、み
じん切りにしたショウガを混ぜてよくこねる。冷蔵庫で30
分ねかせる。

❹	③を３㎝くらいに丸める。もち米を広げ、肉だねを押し付
けるように転がしながらまぶす。

❺	蒸気の上がった蒸し器にクッキングシートを敷き、④をの
せて中火で15分程蒸す。お皿に移し、甘酢ショウガを添
えて出来上がり。

野菜は粗みじん切りにした方が具材の食感を
楽しめます。お好みで辛子醤油やポン酢をつ
けて召し上がれ！

鶏ひき肉のもち米焼売
料理作者：工

くどう
藤 睦

むつこ
子さん（八幡平市・大更）

つくりかた

ワンポイント

もち米	����������� １カップ
鶏ひき肉	�����������250 g
タマネギ	����������� 50 g
タケノコ	����������� 50 g
シイタケ	������������２個
ショウガ	�����������１かけ
ごま油	�������������少々
鶏がらスープの素	������ 小さじ１
片栗粉	�����������大さじ２
溶き卵	�����������大さじ２
　　醤油	 ���������大さじ１
　　酒����������� 小さじ１
　　オイスターソース	 ���� 小さじ１
甘酢ショウガ	����������適量

☆

材料（つくりやすい分量）


