
　
今
年
の
４
月
か
ら
、
宮
古
市
の

上
坂
農
園
で
野
菜
作
り
を
学
ん
で

い
ま
す
。
以
前
は
介
護
の
仕
事
を

し
て
い
ま
し
た
が
、
近
所
で
使
わ

れ
て
い
な
い
畑
を
み
て
、
農
業
と

い
う
選
択
肢
も
あ
る
と
考
え
、
今

は
一
か
ら
野
菜
作
り
を
学
ん
で
い

ま
す
。
農
業
は
大
変
な
こ
と
も
あ

り
ま
す
が
、
日
々
の
成
長
が
見
れ

て
、や
り
が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。

特
に
、
キ
ュ
ウ
リ
は
手
を
掛
け
た

分
、良
い
も
の
が
採
れ
る
の
で
、将

来
的
に
は
キ
ュ
ウ
リ
を
中
心
に
農

業
経
営
が
で
き
れ
ば
と
思
っ
て
い

ま
す
。趣
味
が
キ
ャ
ン
プ
な
の
で
、

自
然
の
中
で
の
作
業
は
苦
に
な
ら

な
い
の
で
、
生
ま
れ
育
っ
た
こ
の

地
で
頑
張
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

佐
さ と う

藤 竜
りゅうた

太さん（30）【宮古市】

自
然
と
地
元
が
大
好
き
で
す

産地で活躍する皆さんの笑顔をご紹介


