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特集 スマホでもっと、身近なＪＡに



がんばれ、担い手 !

NINAITE VOICE

●輝く太陽　●緑の大地　●豊かな稔り

●青い空と澄んだ水　●純情で温かい人の心　

すべての方から「いいね」と言われる

JAでありたい…
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。
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。
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す
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。
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　麻
ま

衣
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さん（25）【二戸市・金田一】

　「毎日の仕事が楽しいです！」と話す麻衣さんは、介護福祉士
として現在の施設に勤めて8年目。現在はグループホームを担当し
ています。好きな食べ物は、意外にも（？）「がっつり系」とのこと
で、最近はハンバーグや唐揚げなどを作り、料理の腕を磨いてい
ます。「とてもやりがいのある仕事なので、お客様やご家族への
対応をもっと深く勉強したいです」と目を輝かせます。

撮影地：特別養護老人ホーム 慶寿園（一戸町）
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↑料理が好きで、育てた野菜は必ず食べていま
す。ピーマンの肉詰めが子どもたちに人気です。
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スマホでもっと、

身近な JA に
いろいろできて、こんなに便利！

特集

詳しくはお近くの支所までお問い合わせください

私たちの生活にすっかり定着したスマートフォン。

スマホにはさまざまな機能がありますが、

上手に活用することで生活の役に立ったり、

便利な情報を得ることができます。

今回の特集では、JAに関する

スマホの情報をまとめています。

日々の生活や営農にぜひ活用してみませんか？？

事故やケガなど「もしも」のとき
の連絡が簡単に！ 
カメラやGPSを利用してその
場ですぐに事故連絡！
食や健康、子育てに関する便利
なコンテンツも！

ご契約内容の確認が簡単に！
住所や電話番号の変更がWeb上で完結！
24時間365日、いつでもスマホやパソコンからアクセス可能！

「Webマイページの登録をするだけで」

抽選2,400名様

【対象期間】
2021年４月16日

▼
2022年３月31日

豪華賞品が当たる！

ぜひご利用

ください！

ローンの仮申込みも
JAネットローンに
お任せください！

↓↓さらに↓↓
Webマイページ
に登録すれば！

口座の残高や入出金明細の照会がいつでも簡単に
確認できます。
キャッシュカードがあればすぐにご登録できます。

振込・振替がスマホ一つで！ATMや店舗に行く必要
なし。
他金融機関宛の振込手数料がATMに比べてお得で
す。

 JAバンクアプリ

※iPhone、iPad、App Storeは米国及び他の国々で登
録されたApple Inc.の商標です。

※「Android」、「Google Play」はGoogle Inc.の商標ま
たは登録商標です。

 JA共済アプリ

https://www.jabank.org/app/

Y U M E G O U R I  2 0 2 1 . 1 1 . 1 Y U M E G O U R I  2 0 2 1 . 1 1 . 105 04



はな や か

ふれあい産直ショップ 花野果
#もんずらすかしぇーるず

Instagram

JA新いわての野菜応援隊、
もんずらすかしぇーるず（Monzla_skasyells）が、
岩手の「映える農業」をお届けしています！
https://www.instagram.com/monzla_skasyells

♦読みやすさ
はそのままに

、

　いつでもど
こでも読める！

♦30日分の過
去記事検索　

♦クリップ機能
で記事を保存

電子版は朝５時配
信!

日本農業新聞
いつでも読める！

電 子 版

JA新いわて
https://www.facebook.com/shiniwate

facebook
管内の農畜産物、生産者の声などタイムリーな情報を発信しています！

レタス、ブロッコリー生産グループ、
グローバルＧＡＰ更新審査

　ＪＡ新いわて奥中山高原Ⓖ．レタ
ス推進チーム（４農場、代表：中崎知
哉さん）、ＪＡ新いわて宮古地域ブ
ロッコリー生産グループ（8農場、代
表：中村真文さん）とＪＡは10月19
～ 21日、国際水準のグローバルＧＡ
Ｐ（農業生産工程管理）団体認証の更
新審査を受けました。
　両生産グループは令和元年の春か
ら認証取得に取り組み、同年11月に
認証取得。今回で２度目の更新審査
になります。審査を受ける生産者

■■  新いわて SHIN-IWATE

夢 ネ ッ ト 新 い わ て各 地 の 話 題

機械で行うニンニク種子の植え付け作業名誉賞に輝いた「ひめさくら」号 田野畑集出荷場での積み込み作業

ニンニク産地確立へ
種子定植最盛期

　八幡平市で10月上旬、ニンニク種
子の植え付けが最盛期を迎えまし
た。同市は平成29年、県内唯一の在
来種「八幡平バイオレット」を種苗登
録し、その特徴を生かした１パック
包装での出荷を今年度から本格的
に始めました。令和５年までに機械
による栽培体系を確立し15haに作
付けを計画。ホウレンソウ、トマト、
ピーマンに次ぐ販売額１億円のニン
ニク産地を目指しています。

三陸自動車道を活用
新たな輸送体系スタート

　ＪＡ全農いわてとＪＡは10月６日
から三陸自動車道を活用した輸送体
系をスタートしました。
　久慈エリアの二ツ屋集出荷場で
野菜を積んだトラックは宮古エリ
アの田野畑集出荷場で野菜を積み
込み、京浜市場、東北市場を中心
に出荷されます。また、新たな輸
送ルートを生かすため新たな取引
先の開拓をすすめ、販路拡大にも
つなげていきます。

■■  八幡平 HACHIMANTAI■■  久慈 KUJI ■■  新いわて SHIN-IWATE

松渕さん出品「ひめさくら」
名誉賞に輝く

　第73回九戸地方日本短角種子牛
共進会が10月19日、久慈市山形町
の旧九戸家畜市場跡地で開かれま
した。３部門で28頭が出品され、体
型や骨格などを厳正に審査。名誉
賞には久慈市山形町の松渕幸雄さ
ん出品の「ひめさくら」号が輝きまし
た。名誉賞以外の主な入賞者は次の
通りです。
第１部１席　葉阪裕子さん「こはくの２５」号
第３部１席　柿木敏由貴さん「まつはる」号

牡羊座 過去は振り返っても変えられません。失敗も糧として前進を。経験を生かした新プランに光明あり。買い物は
慎重に★チンゲンサイ【3/21～4/19】

モナ・カサンドラ
★：幸運の食べ物11月のあなたの運勢
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S H I N I W A T E  -  T O P I C S

↑元祖軽トラ市で知られる「しずくいし軽トラ
市」で、管内の若手生産者が集い自慢の野菜など
を販売しました。今年の５月から「WAKODO（わ
こうど）」の名前で出店しました。

↑葛巻町の酪農、畜産関連の女性で構成する
Pueraria　ones（プエラリエ　ワンズ）は９月か
ら10月末まで「牧草ロールアートラリー inくず
まき」を開催しました。ＪＡや町、町内の関係団
体と協力し、町内６か所に設置した牧草ロールに

「元気なくずまき」というテーマからイメージし
た絵柄を各団体が描き、元気なくずまきを発信し
ました。

↑東北で唯一の闘牛大会、平庭闘牛大会もみじ場所が平庭闘牛
場で開かれました。千秋楽となるもみじ場所の取り組みは10
組で２～ 13歳の牛たちが迫力満点の勝負を繰り広げました。

←滝沢市の鵜飼保育園の幼年
交通安全クラブ「つくしクラ
ブ」の園児が滝沢支所を訪れ、
手作りのポスターを手渡し、
交通安全を呼びかけました。

↑ＪＡ女性部奥中山支部小鳥谷分会の部員ら12
人は、一戸町の西岳の登山にチャレンジしまし
た。ＪＡ健康寿命100歳プロジェクトの取り組
みで毎年開催しています。

↑盛岡市立渋民小学校の５年生約40人は、市内
の農事組合法人「農の未来武道」の水田で稲刈り
を体験しました。５月に自分たちで田植えした稲
を刈り取り普段食べているお米の生育について
理解を深めました。

↑岩手町浮島地区の田んぼアートの稲刈りが行
われました。浮島地区営農組合と地域住民らが協
力し、植え付けた６種類の稲が混ざらないように
刈り取りをしました。

↑首都圏の消費者が久慈市を訪れ、
久慈市短角牛基幹牧場を訪れ、放牧
の様子を見学し、山形村短角牛への
理解を深めました。

↑ＪＡ女性部岩手支部は、田んぼ
アートの稲刈りの参加者に、一方井
小学校の畑作体験で収穫した野菜
を使った手作り弁当を用意しまし
た。

↑雫石町の中央家畜市場で、第12回全
国和牛能力共進会第2区・第4区選抜会
が行われました。

↑くずまき町民まつりが開催され、 ＪＡ
女性部葛巻支部とＪＡ職員が牛乳や新鮮
野菜などを販売し盛況でした。

↑宮古地域では、マツタケの出荷が
９月上旬から始まりました。例年よ
り早い出荷で９月中旬頃に出荷の
ピークを迎えました。

↑岩手町一方井地区の田んぼアー
トの稲刈りが行われ、一方井小学校
の５、６年生が手刈りと昔の機械に
よる脱穀に挑戦しました。

↑北部地域野菜生産部会二戸支部は二戸野菜出
荷場でネギ出荷目揃い会を開きました。生産者と
関係者ら約25人が参加し、10月下旬からの本格
出荷を前に結束位置や長さなどの出荷規格と現
在の市況情報などを確認しました。

名誉賞に佐々木さん出品牛
日本短角種子牛共進会

　ＪＡと宮古地方の４市町村で構成
する宮古地方農業振興協議会は10月
23日、岩泉町の乙茂おでんせ広場で、
第21回宮古地方日本短角種子牛共進
会を開きました。名誉賞に岩泉町の
佐々木和時美さんが出品した「かわひ
め」号が輝きました。宮古市と岩泉町
から３部門４０頭が出品。発育状況
やバランス、品位、足腰の強さなどを
審査しました。
　名誉賞以外の主な成績は次の通り
優等賞　「たみかつ」新谷重光さん（岩泉町）
優等賞　「さわさくら」佐藤勝男さん（岩泉町）

名誉賞に輝いた佐々木さん出品の「かわひめ」号（左）と入賞牛

■■  宮古 MIYAKO  

夢 ネ ッ ト 新 い わ て各 地 の 話 題

東部
10/5

久慈
10/1

東部
10/23

東部
10/1

新いわて
10/22

宮古
9/24

東部
10/1

二戸
10/19

二戸
10/4

東部
10/7

■■  二戸 NINOHE■■  東部 TOUBU

作業工程などを確認する審査員（右）大きなサツマイモを収穫した児童 アンジェレを収穫する生産者

水稲品目でグローバルＧＡＰ
個別認証に向け初回登録審査

　二戸市の農事組合法人金田一営
農組合は10月12、13の両日、水稲
の品目でのグローバルＧＡＰ（農業生
産工程管理）の個別認証取得に向
け初回登録審査を受けました。手続
きが順調に進めば年内に認証を取
得する予定です。審査では、県の関
係部署やＪＡ全農いわての担当者が
見守る中、太田早苗審査員が関係書
類の整備状況および圃場や作業場
のチェックを行いました。

掘って楽しみ食べて喜ぶ
サツマイモ収穫体験

　岩手町立一方井小学校の２年生
14人は10月14日、農事組合法人一
方井地区営農組合の圃場でサツマイ
モの収穫体験をしました。５月に児童
が苗を植えて育てられ、大きなものや
変わった形をしたものなど、真剣な表
情で掘り起こしました。大きなサツマイ
モを収穫した３人には賞状が贈られま
した。収穫後は用意した焼き芋を味わ
い、地域農業への理解を深めました。

ミニトマト「アンジェレ」
収穫終盤、推進に手応え

　宮古エリアでは10月上旬、今年
度から取り組む全農ブランドミニ
トマト「アンジェレ」の収穫が終盤
を迎えました。今年から同エリアの
生産者５人が11.5ａに作付けしま
した。ヘタなしバラ出荷などによる
収穫・調整作業の省力化が可能で、
土地の少ない地域での施設栽培の
品目としての手応えを感じていま
す。今後は収量の平準化と栽培面
積の拡大を進めていきます。

■■  宮古 MIYAKO  

新いわて
10/3

東部
10/8

久慈
10/17

南部
10/14

牡牛座 忙しくなりますが運気は上々。欲しい物、やりたいことに向かって行動しましょう。期間限定のものにツキあり
★トマト【4/20～5/20】

双子座 見直し、点検は少し神経質かな?と思うくらい丁寧に。慎重さが好結果に結び付きます。伝統工芸品にツキ
★レンコン【5/21～6/21】
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あれもこれも　　　　　新いわていいね !

　金融サービスの提供による営農活動の成長支援や、共選施設の運営により農業者の生産活動
をサポートしています。また、スマート農業技術の実証やＳＮＳの活用で効率的かつ低コストにつ
ながる営農支援を行っています。

世界を変えるための 17 の目標

ＪＡの
活動と

ＳＤＧ
ｓ

.産業と技術革新の基盤をつくろう
強靭（レジリエント）なインフラ構築、包摂的かつ持続可能な産業化の推進及びイノベーションの推進を図る

目標9
［インフラ、産業化、
　　イノベーション］

シクラメン
八幡平営農経済センター安代地区担当課

　

日
本
一
の
リ
ン
ド
ウ
の
産
地
で
知
ら
れ
る
八
幡
平
市
で
、
鉢
花
を
生

産
し
て
い
る
八
幡
園
芸
で
は
10
月
下
旬
か
ら
シ
ク
ラ
メ
ン
を
出
荷
し

て
い
ま
す
。

　

シ
ク
ラ
メ
ン
は
サ
ク
ラ
ソ
ウ
科
シ
ク
ラ
メ
ン
属
の
球
根
植
物
で
、
鉢

で
育
て
ら
れ
て
い
る
冬
の
代
表
的
な
花
で
す
。
葉
の
中
央
に
茎
を
伸
ば

し
、
そ
の
先
に
花
を
咲
か
せ
ま
す
。
赤
や
ピ
ン
ク
、
白
な
ど
が
一
般
的

で
八
幡
園
芸
で
は
現
在
、
八
重
咲
き
の
も
の
な
ど
９
種
類
の
品
種
を
栽

培
し
て
い
ま
す
。

　

葉
の
方
向
を
１
枚
１
枚
手
で
変
え
て
い
く「
葉
組
み
」や「
葉
分
け
」

の
作
業
を
欠
か
さ
ず
、
手
間
を
掛
け
る
こ
と
で
美
し
い
シ
ク
ラ
メ
ン
を

育
て
て
い
ま
す
。
鉢
花
は
、
購
入
し
て
か
ら
の
手
入
れ
次
第
で
花
の
咲

き
方
も
変
わ
り
ま
す
の
で
、
花
を
世
話
す
る
こ
と
を
楽
し
ん
で
み
て
く

だ
さ
い
。

ＪＡ新いわて 
八幡平営農経済センター 安代地区担当課
〒028-7533 岩手県八幡平市叺田70-2
TEL：0195-72-3111　　FAX：0195-72-3514

ネギ【雫石町】

岩
手
山
の
麓
の
雫
石
町
は

冷
涼
な
気
候
を
生
か
し

野
菜
の
生
産
が
盛
ん
な
地
域
。

土
地
利
用
型
の
作
目
と
し
て

平
成
２
年
頃
か
ら
ネ
ギ
栽
培
を
始
め

県
統
一
ブ
ラ
ン
ド「
や
わ
ら
香
」

と
し
て
出
荷
し
て
い
る
。

現
在
は
県
内
有
数
の

ネ
ギ
の
主
力
産
地
に
成
長
。

平
成
30
年
に
は

ネ
ギ
専
用
の
選
果
機
を
導
入
し

産
地
の
拡
大
を
図
っ
て
い
る
。

産地
探訪

馬
ま

渕
ぶち

　浩
こう

輔
すけ

 さん（46）【雫石町・沼返】

　新規就農して今年で４年目になります。現在は
1.2haにネギを作付けし、８月から11月まで出荷
しています。基本に忠実な栽培管理を心掛けてい
ます。将来的には法人化し、規模拡大を目指して
います。

菅
すが

原
わら

　徹
てつ

矢
や

さん
　【南部営農経済センター 米穀園芸課】

　県統一ブランド「やわら香」として出荷し、柔
らかくておいしいのが特徴です。ネギ集出荷施
設を平成30年に整備し調整・箱詰め作業を行
うことで、生産者の労力軽減につなげ、生産拡
大に取り組んでいます。

蟹　座 困っていたことがスムーズに進みだし、ほっと一息。追い風に恵まれます。懸案事項にも積極的に取り組んで
★サツマイモ【6/22～7/22】
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畜産情報

STOCK RAISING

FROM TOKYO ～東京だより～

FROM TOKYO 

農薬事故防止を目指した取り組み

シイタケの販売状況

南部営農経済センター　米穀園芸課　寺山 彩香

営農経済部 県北園芸センター　全農東京駐在　石嶋 彰

　

南
部
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー
で

は
野
菜
生
産
部
会
を
対
象
に
、

農
薬
安
全
使
用
講
習
会
を
毎
年

１
月
と
６
月
に
開
催
し
て
い
ま

す
。
農
薬
事
故
の
発
生
防
止
を

目
的
と
し
、
正
し
い
知
識
を
身

に
付
け
よ
う
と
部
会
役
員
が
中

心
に
な
っ
て
出
荷
者
全
員
に
参

加
を
呼
び
掛
け
て
い
ま
す
。
皆

さ
ん
栽
培
管
理
で
忙
し
い
中
で

す
が
、
原
則
２
回
と
も
参
加
す

る
よ
う
に
お
願
い
し
て
い
ま
す

（
最
低
で
も
１
回
）
。

　

講
師
は
盛
岡
農
業
改
良
普
及

セ
ン
タ
ー
か
ら
お
呼
び
し
て
、

事
故
が
起
き
や
す
い
ポ
イ
ン
ト

等
に
つ
い
て
詳
し
く
説
明
し

て
頂
い
て
い
ま
す
。
特
に
作
物

に
適
用
が
無
い
農
薬
を
使
用
し

て
し
ま
う
と
、
農
薬
取
締
法
違

反
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
適

用
作
物
名
に
つ
い
て
は
間
違
い

易
い
も
の
が
多
く
あ
り
、
皆
さ

ん
と
一
緒
に
毎
年
確
認
す
る

こ
と
が
必
要
だ
と
感
じ
て
い

ま
す
。
名
前
が
似
て
い
る
作
物

同
士
で
も
片
方
で
使
え
な
い
農

薬
が
あ
っ
た
り
、
使
用
方
法
が

異
な
っ
た
り
す
る
の
で
注
意
が

必
要
で
す
（
例　

ト
マ
ト
と
ミ

　

消
費
地
で
は
９
月
末
で
緊
急

事
態
宣
言
が
解
除
と
な
り
ま
し

た
が
、
人
出
に
つ
い
て
は
緊
急

事
態
宣
言
中
と
大
き
く
変
わ
っ

て
い
な
い
よ
う
に
感
じ
ま
す
。

ま
た
、
居
酒
屋
な
ど
飲
食
店
に

お
い
て
は
、
時
短
営
業
で
の
営

業
再
開
を
し
て
い
る
お
店
も
増

え
て
き
て
い
ま
す
。
一
時
期
に

比
べ
れ
ば
お
客
さ
ん
が
入
っ
て

い
る
よ
う
に
は
見
え
ま
す
が
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
以
前
の
よ
う
に
お
客
さ
ん
が

入
っ
て
い
る
よ
う
に
は
見
え
な

い
よ
う
に
感
じ
て
い
ま
す
。

　

さ
て
、
今
回
は「
シ
イ
タ
ケ
」

の
販
売
状
況
等
に
つ
い
て
お
伝

え
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

東
京
都
中
央
卸
売
市
場
の
９

月
の
全
体
入
荷
量
は
531
ｔ
、
前

年
対
比
で
106
・
６
％
の
入
荷
量

と
な
っ
て
い
ま
す
。
本
県
産
は

67
ｔ
の
入
荷
と
な
っ
て
お
り
、

全
体
の
12
・
５
％
の
入
荷
構
成

比
を
占
め
て
い
ま
す
。

　

販
売
状
況
に
つ
い
て
は
、
こ

こ
数
年
に
比
べ
て
、
消
費
地
の

気
温
が
落
ち
着
い
た
の
が
早

か
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
量
販
店

で
は
秋
彼
岸
前
か
ら
秋
商
材
へ

ニ
ト
マ
ト
、
サ
ヤ
イ
ン
ゲ
ン
と

イ
ン
ゲ
ン
マ
メ
）
。
ラ
ベ
ル
等

を
見
て
使
用
を
迷
っ
た
際
に
は

気
軽
に
担
当
に
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
登
録
取
消
に
よ

り
次
年
か
ら
使
用
不
可
に
な
っ

て
し
ま
う
農
薬
も
あ
り
ま
す
の

で
、
出
荷
が
一
段
落
し
た
ら
在

庫
分
の
使
用
期
限
を
確
か
め
て

お
く
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　

ま
た
、
希
釈
倍
率
、
散
布
量

を
守
っ
て
い
て
も
、
散
布
器
具

の
洗
浄
不
十
分
や
土
壌
残
留
、

ド
リ
フ
ト（
農
薬
飛
散
）
に
よ
っ

て
残
留
基
準
超
過
が
起
こ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
農
薬
散

布
後
は
速
や
か
に
ホ
ー
ス
も
ノ

ズ
ル
も
洗
う
、
ハ
ウ
ス
傍
に
除

草
剤
を
撒
く
時
は
サ
イ
ド
や
天

窓
も
閉
め
る
、
等
の
内
容
も
毎

年
必
ず
呼
び
掛
け
て
い
ま
す
。

今
年
の
栽
培
の
中
で
、
農
薬
使

用
に
つ
い
て
迷
っ
た
こ
と
、
不

安
だ
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
か
？
疑
問
は
是
非
解
消

し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
ま
た
出

荷
者
の
皆
様
に
は
出
荷
終
了
時

に
も
栽
培
記
録
簿
の
提
出
を
お

願
い
し
て
い
ま
す
。
必
ず
提
出

す
る
よ
う
お
願
い
致
し
ま
す
。

の
棚
の
切
り
替
え
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
白
菜
・
ネ
ギ
・
キ
ノ
コ
類

の
品
目
で
荷
動
き
が
活
発
に
な

り
、
少
な
め
の
入
荷
と
な
っ
た

キ
ノ
コ
類
の
中
で
も
シ
イ
タ
ケ

に
つ
い
て
は
、
順
調
な
入
荷
と

な
っ
た
こ
と
か
ら
引
き
合
い
は

強
ま
り
、
９
月
の
東
京
都
中
央

卸
売
市
場
の
価
格
は
915
円
／
㎏

と
な
り
、
巣
ご
も
り
需
要
か
ら

荷
動
き
の
良
か
っ
た
昨
年
対
比

で
99
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

本
県
産
の
シ
イ
タ
ケ
に
つ
い

て
は
、
他
県
産
が
パ
ッ
ク
品
を

主
体
と
し
て
い
る
中
で
、
バ
ラ

で
の
出
荷
が
主
体
と
な
っ
て
い

ま
す
。
バ
ラ
出
荷
は
、
量
販
店

な
ど
で
独
自
の
量
目
で
販
売
す

る
こ
と
が
で
き
る
メ
リ
ッ
ト
が

あ
り
、
仲
卸
や
量
販
店
な
ど
か

ら
の
引
き
合
い
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
、
ま
す
ま
す
気
温

が
下
が
っ
て
く
る
季
節
に
な
り

ま
す
。
鍋
需
要
か
ら
キ
ノ
コ
類

の
需
要
も
増
え
て
く
る
と
思
い

ま
す
の
で
、
栽
培
管
理
と
品
質

面
の
向
上
、
選
果
・
選
別
の
徹

底
を
お
願
い
し
た
い
と
思
い
ま

す
。

寒冷期の和牛哺育管理について
本所　営農経済部　畜産酪農課　松尾 昂宜

　

哺
育
牛
の
適
温
域
は
13
～

25
℃
で
あ
り
、気
温
が
13
℃
未
満

に
な
る
と「
寒
い
」と
感
じ
、５
℃
未

満
に
な
る
と
発
育
に
影
響
が
表
れ

ま
す
。管
内
で
は
内
陸
部
を
中
心

に
11
月
～
３
月
ま
で
日
平
均
気

温
が
５
℃
を
下
回
る
日
が
続
き
ま

す
。寒
冷
期
の
哺
育
管
理
を
徹
底

し
子
牛
の
発
育
を
確
保
し
ま
し
ょ

う
。

【
飼
養
管
理
①
飼
料
】

　

体
温
維
持
の
た
め
、ス
タ
ー
タ
ー

給
与
量
を
増
や
し
た
り
圧
ぺ
ん
と

う
も
ろ
こ
し
を
加
え
る
な
ど
、摂

取
カ
ロ
リ
ー
を
高
め
て
体
力
維
持

に
努
め
ま
し
ょ
う
。

【
飼
養
管
理
②
飲
水
】

　

哺
育
牛
は
第一胃
が
未
発
達
の

た
め
、飲
む
水
が
冷
た
い
ほ
ど
腹

が
冷
え
や
す
く
回
復
に
時
間
が

か
か
り
ま
す
。腹
部
に
は
免
疫
を

司
る
器
官
が
あ
り
、腹
の
温
度
が

１
℃
冷
え
る
と
免
疫
は
８
％
低
下

す
る
と
の
報
告
が
あ
り
ま
す
。「
ぬ

る
ま
湯
」を
給
与
し
て
腹
の
冷
え

を
防
止
し
免
疫
力
を
維
持
し
ま

し
ょ
う
。

【
環
境
管
理
①
保
温
】

　

体
温
の
維
持
は
免
疫
力
の
維
持

に
つ
な
が
り
ま
す
。ネ
ッ
ク
ウ
ォ
ー

マ
ー
や
ベス
ト
を
使
って
体
温
が
低

下
す
る
の
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。ま

た
、角
材
を
使
って
子
牛
用
ベッ
ト

を
用
意
し
た
り
、断
熱
材
を
敷
く

な
ど
し
て
子
牛
が
寝
て
い
る
間
の

腹
の
冷
え
を
防
止
し
ま
し
ょ
う
。

【
環
境
管
理
②
敷
料
】

　

普
段
な
ん
と
な
く
牛
床
全
面

に
敷
料
を
敷
い
て
い
ま
せ
ん
か
？

糞
尿
を
し
や
す
い
飼
槽
周
辺
は

敷
料
を
薄
く
し
て
こ
ま
め
に
除
糞

し
、子
牛
が
寝
る
部
分
は
厚
く
す

る
こ
と
で
、腹
の
冷
え
を
防
止
し
つ

つ
、最
近
価
格
が
高
騰
す
る
敷
料

を
経
済
的
に
使
う
こ
と
が
で
き
ま

す
。

【
環
境
管
理
③
換
気
】

　

寒
冷
期
は
牛
舎
内
が
結
露
し

や
す
く
、糞
尿
か
ら
の
ア
ン
モ
ニ
ア

と
結
び
つ
き
、呼
吸
器
粘
膜
に
ダ

メ
ー
ジ
を
与
え
疾
病
の
発
生
を
助

長
し
ま
す
。

　

寒
い
日
で
も
牛
体
に
直
接
風
が

当
た
ら
な
い
牛
舎
上
部
の
窓
を
開

け
て
換
気
を
行
い
ま
し
ょ
う
。太

陽
が
出
て
い
る
日
中
は
短
時
間
で

窓
を
大
き
く
開
放
し
、曇
り
の
日

は
窓
の
両
脇
を
わ
ず
か
に
開
け
る

な
ど
、こ
ま
め
に
空
気
を
入
れ
替

え
ま
し
ょ
う
。

和
牛
子
牛

南
部
・
八
幡
平
・
東
部

10/15
市場

雌 去　勢 合　計
頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重

kg
単価

前　月
価格差 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重

kg
単価

前　月
価格差 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重

kg
単価

前　月
価格差

南部営農経済
センター 49 832,700 399,300 639,145 259 2,463 23,122 79 974,600 392,700 710,558 287 2,473 -17,367 128 974,600 392,700 683,220 277 2,470 3,253 

八幡平営農経済
センター 25 916,300 457,600 670,428 277 2,422 -12,224 46 1,007,600 513,700 793,650 317 2,501 45,576 71 1,007,600 457,600 750,262 303 2,476 33,177 

東部営農経済
センター 75 856,900 503,800 701,052 275 2,548 78,879 100 999,900 511,500 715,616 294 2,430 -19,404 175 999,900 503,800 709,375 286 2,478 22,513 

合　　計 149 916,300 399,300 675,555 270 2,499 43,962 225 1,007,600 392,700 729,794 297 2,461 -4,886 374 1,007,600 392,700 708,186 286 2,475 18,407 

南
部
・
久
慈
・
二
戸
・
宮
古

10/14
市場

雌 去　勢 合　計
頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重

kg
単価

前　月
価格差 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重

kg
単価

前　月
価格差 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重

kg
単価

前　月
価格差

南部営農経済
センター 5 744,700 607,200 667,260 256 2,607 -3,006 6 750,200 449,900 603,350 248 2,438 -131,050 11 750,200 449,900 632,400 251 2,516 -68,539 

久慈営農経済
センター 28 785,400 584,100 681,253 282 2,412 537 77 948,200 375,100 639,145 298 2,463 -10,744 105 948,200 375,100 720,049 294 2,450 -783 

二戸営農経済
センター 48 994,400 551,100 681,600 278 2,454 53,531 76 1,096,700 533,500 759,451 306 2,482 24,771 124 1,096,700 533,500 723,104 293 2,470 41,729 

宮古営農経済
センター 26 829,400 343,200 641,215 264 2,430 -41,118 49 1,052,700 196,900 755,049 312 2,421 45,423 75 1,052,700 196,900 715,586 295 2,424 19,205 

合　　計 107 994,400 343,200 671,267 275 2,445 10,824 208 1,096,700 196,900 746,297 303 2,460 12,916 315 1,096,700 196,900 720,811 294 2,455 18,262 

ス
モ
ー
ル

9/27～
10/18
市場

雌 雄 合　計
頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 kg単価

乳　牛 19 202,400 1,100 88,926 56 1,433 228 191,400 1,100 106,059 56 1,730 247 202,400 1,100 104,741 56 1,707 
F 　1 98 224,400 22,000 149,499 54 2,503 138 260,700 1,100 174,924 56 2,820 236 260,700 1,100 164,366 56 2,691 
合　計 117 224,400 1,100 139,663 55 2,324 366 260,700 1,100 132,024 56 2,144 483 260,700 1,100 133,874 56 2,187 

品種 頭数 平均重量 平均単価 平均価格 販売額

黒毛和種
去勢 71 508 2,379 1,216,266 86,354,915 
雌 19 409 2,332 974,734 18,519,952 

日本短角種 40 461 1,687 784,424 31,376,962 
肉豚 14,374 75 576 42,816 615,432,621 

新いわて枝肉
販売成績
（9月）※税込

家畜市場成績（JA新いわて分）※税込

営農情報 │11月 │ 園芸

MANAGEMEN

乙女座 友人とのおしゃべりでストレス解消。連絡を取り合えば好情報も入手できます。旅行の計画を立てるのも吉
★カボチャ【8/23～9/22】

獅子座 今、つまずきを感じていても下旬には解消の兆しが見えています。焦らずじっくり取り組んで。家族の意見も参
考に★シイタケ【7/23～8/22】
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今月のテーマは

A G U R I  T A L K

あぐりトーク

元
気
の 

源

「家族のような
お付き合い」
山田町・長崎

新
しん
保
ぽ
　公
いさお
さん（69）

「家族それぞれの
趣味」

雫石町・下曽根田

沼
ぬま
田
た
　千

ち
春
はる
さん（60）

「孫たちと
思い出作り」

久慈市山形町・川井

清
し
水
みず
　恭
きょう
子
こ
さん（65）（左）

「家族に感謝」
岩手町・川口

立
たち
花
ばな
　一

ひ
二
ふ
三
み
さん（35）（右）

　民謡カフェ「追
おい
分
わけ
」をオープンして６年。店内

はアットホームな雰囲気で手作りの煮込みハン
バーグがおすすめです。常連のお客様とは家族
のような付き合いで、一緒に民謡を歌ったり聞
いたりしています。これからもお客様との繋が
りを大切にしていきたいですね。

　我が家では、家族がそれぞれ趣味に打ち込ん
でいて、旦那と次女は盛岡の劇団で活動してい
ます。もともと次女と三女が高校のとき劇団に
入っていたのですが、子どもたちの公演を観て
旦那も興味をもったようです。私は民舞、長女は
ゴルフと忙しい日々です（笑）。

　我が家は８人家族で、３歳から10歳までの育
ち盛りの孫が４人います。白樺植樹体験や平庭高
原ホタル見学会などのイベントへ積極的に参加
し、地元の良さを伝えています。孫たちがこの思
い出を大切にし、地元の宝を伝え守っていってく
れることを願っています。

　5年前に製材所の仕事を辞めて家業の酪農を
継ぎました。現在は両親、嫁、甥の6人で乳牛
95頭を飼育管理しています。盆や正月も関係な
く、年中無休で一緒に働く家族には感謝の言葉
しかありません。いつか、ゆっくり旅行などに連
れて行ってあげたいと思います。

「家族」

元気に
大きくなってね♡

すべてが勉強、なんでも前向きに

内
ない
城
じょう
　 章
あきら

さん（71）　【軽米町・長倉】

　元気の源はすべてが勉強のつもりで吸収することです。今は、
雑穀や小麦、たばこを栽培しています。働くことが趣味で、生活
のためだと思えば忙しくても苦になりません。仕事柄、様々な
人と交流することが多く、農業について日々勉強しています。ま
た、大きいケガを何度も経験しましたが、助かったことで不幸中
の幸いと悪いことがあっても前向きに考えるようにしています。
今の目標は、面積を維持しながら栽培を楽しく続けることです。

工
く

藤
どう

 来
るう

愛
あ

ちゃん（１０歳・左）

　　 莉
りい

愛
な

ちゃん（９歳・右）

　　 結
ゆう

愛
な

ちゃん（７歳・中）

　　 蒼
そう

雅
ま

くん（２歳・手前）

【工藤 智さん、康子さんのお孫さん】

八幡平市大更

遠
えん

藤
どう

 寿
こと

音
ね

ちゃん（４歳・右）

　　 寿
す

々
ず

仁
と

くん（３か月・左）

【遠藤 寿彦さん、麻美さんのお子さん】

八幡平市平舘

関
せき

 虹
に

心
こ

ちゃん（４歳・左）

 　虹
に

希
き

くん（３か月・右）

【関 伸太郎さん、志保さんのお子さん】

八幡平市
安代地区

仲良く心優しく
育ってね

お米いっぱい食べて
大きくなってね♡

みんなの成長を
見守っているよ！

蠍　座 「雄弁は銀なり」です。黙って動くより何をするのかをアピールしましょう。周囲の協力も得られうまく回ります
★ギンナン【10/24～11/22】

天秤座 高め安定運です。おいしい物を食べ、趣味の時間を多く取ってのんびり過ごして◎料理や編み物にツキ
★ヤマトイモ【9/23～10/23】
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故人の供養を敬愛の心を込めて…

　一人ひとりの想いを大切に、葬祭事
業の運営を通じてＪＡ組合員利用者の
皆さまに満足いただけるような心のこ
もった、信頼と安心できる葬祭事業に
取り組んでいます。

中央葬祭センター ☎ 019-688-5900

大釡通夜会館 ☎ 019-687-5955

久慈葬祭センター ☎ 0194-52-4444

宮古山田葬祭センター ☎ 0193-82-4746

葛巻事業所 ☎ 0195-67-1101

種市事業所 ☎ 0194-65-4444

岩泉事業所 ☎ 0194-22-5594

しずくいし ☎ 019-692-4594

JA葬祭 株式会社 ＪＡライフセレモ
真心を込めたサービスでお手伝いをさせていただきます

地　域

※お客さまのご利用状況により、営業日数の変更ならびに営業中止となる場合がありますので、多数のご利用をお願いいたします。
　また、悪天候・災害等やむを得ない状況により営業中止となる場合がございます。

営業場所 営業日（12月） 営業時間
安代地区
玉山地区

葛巻町田部地区
久慈市侍浜地区
久慈市宇部地区
久慈市山形町川井地区
洋野町種市地区
洋野町中野地区
洋野町城内地区
普代地区
奥中山地区
浄法寺地区

旧田山出張所
旧好摩支所

冬部生活改善センター
侍浜農村改善センター
旧宇部ふれあい店
旧山形支所
旧種市支所

中野改善センター
旧城内ふれあい店
旧普代支所
旧奥中山支所
旧浄法寺支所

10：00～12：00
10：00～12：00
10：00～11：00
10：00～11：00
13：00～14：00
10：00～13：00
10：00～13：00
10：00～11：00
13：00～14：00
11：00～13：00
10：00～12：00
10：00～12：00

30日（木）
16日（木）
15日（水）
21日（火）
21日（火)

１日（水）、29日（水）
６日（月）、20日（月）
２日(木) 、23日（木）
２日(木) 、23日（木）
３日（金）、17日（金）
８日（水）、22日（水）

24日（金）

金融移動店舗車令和3年12月の運行スケジュール
下記のとおり金融移動店舗車（いいね！　号）を運行いたしますので、ご案内いたします。号

山羊座 人気運に恵まれ楽しいことが増えそう。情報運も上昇。人との触れ合いから得られることも大。社交性を発揮
して★ネギ【12/22～1/19】

射手座 心配事が多そう。気になることは早めに確認し、不安材料を払拭（ふっしょく）しましょう。考え過ぎは禁物です
★ハクサイ【11/23～12/21】
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ク ロ ス ワ ー ド X パ ズ ル

→ ヨ コ の カ ギ ↓ タ テ の カ ギ

応募方法

おたよりコーナー応募フォーム

応募フォーム

郵便はがきにクイズの答・郵便番号・住所・氏名・年齢・
電話番号・ＪＡ事業についてまたは広報誌に対するご意見等をお
書きの上、 〒020-0667 滝沢市鵜飼向新田７-76 「JA新いわて」
組織経営課宛にお送りください。また、応募フォーム、メールで
も受け付けております。アドレスは、s-kouhou@jasi.or.jpまで。
　　　　　　　　　　　　です。正解者の中から抽選で10人
の方に図書カード（500円分）をプレゼント致します。

おたよりコーナー

お知
らせ

【マスカット】でした。
クイズの当選者は次の方々です。（応募91通）

9月号の答え

小林	 則子さん	 （雫石町）
佐々木	芙美子さん	（八幡平市）
三浦	 ヨシエさん	 （岩手町）
中村	 幸子さん	 （岩手町）
中里	 フミさん	 （盛岡市）

高倉	 江美子さん	 （久慈市）
槻舘	 公美子さん	 （二戸市）
小泉	 順子さん	 （二戸市）
山根	 一徳さん	 （宮古市）
尾形	 英明さん	 （山田町）

締切りは11月30日（必着）

　お便りありがとうございます。（12月号）のお題は「クリスマス」です。家族や恋人と過ごすクリスマスやサンタクロー

スの思い出など、あなたにとってのクリスマスについてぜひお聞かせください。掲載された方には図書カード（500円

分）をプレゼントいたします。広報誌への感想・ご意見などもお待ちしております。 

　生活をしていると、１人でいたい時もありますが、人生相談の
パーソナリティーが言っていた「喜びは人に伝えると倍に、苦しみ
は人に伝えると半分に」の通り、家族がそばにいるだけで目に見え
ないパワーをもらっている感じです。かけがえのない宝だと思いま
す。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　（八幡平市・田村）

　69歳、70歳、90歳の３人が一緒に住んでいる家族です。でも、隣
の家に住んでいる息子家族が、夕食を食べに来ています。90歳に合
う食事、９歳の孫の好きな食事、12歳の孫が満足する食事、毎日考
えながら夕食作りをしています。一緒に住んでいなくても大事な家族
です。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（八幡平市・工藤）

　長期間入院した時、一週間に一度は「調子はどうだ？」と来てくれた
夫、新幹線で何回も見舞いに来て私を励ましてくれた長女、好物を
持ってきてくれた長男、本を毎回届けてくれた次男、相談相手は次女。
離れて暮らしていても、家族だなあと思いました。　 （八幡平市・岩崎）

　12月に初孫が生まれる予定です。出
産後、娘と孫が里帰りします。10年ぶり
に賑やかになりそうです。

（岩手町・田村）

　もうすぐ定年を迎える夫に、「ありがと
う」と「ごくろう様」の感謝の気持ちを伝
えたいです。まだまだ、いろんな事があ
るけど、これからも私をよろしくね！

（二戸市・荒谷）

お題：家族

❶　 別名は甘藷（かんしょ）。大学芋の材
料です

❷　 せき止めに良いといわれるバラ科の
果実

❸　エックスとゼットの間
❹　 ——はあざなえる縄のごとし
❻　 酢、しょうゆ、みりんを合わせて作り

ます
❽　おでこに手を当てて測ることも
�　搾り汁から黒糖が作られます
�　 海の——、 山の——をふんだんに

使ったごちそう
�　プレゼントに掛けて結びます
�　東の空が明るくなってくるころ
�　さなぎや幼虫から成虫になること

❶　メダカもタイもサメもこれ
❸　みそ汁によく入れる海藻といえば
❺　水面に糸を垂らして楽しみます
❻　紙幣や硬貨を入れます
❼　鶴は千年、亀は——
❾　 バナナの木は、本当は木でなくて——

なのだとか
�　鳥が羽ばたかせるもの
�　林より木が1本多い
�　葉が黄色く色づく街路樹
�　 ——がびょうぶに上手に——の絵を

描いた
�　だんだん深まって冬に向かいます
�　11月3日は——の日。国民の祝日です
�　画家・ムンクの代表的な作品

二重枠に入った文字をＡ→Eの順に
並べてできる言葉は何でしょうか？

　
９
月
30
日
に
第
７
回
理
事
会
を
開
催
し
、次

の
こ
と
を
決
議
し
ま
し
た
。

〈
第
７
回
理
事
会
〉

八
幡
平
支
所
２
階
会
議
室

〇
信
用
事
業
方
法
書（
内
国
為
替
取
引
）の　

一
部
変
更
の
決
定
に
つ
い
て

〇
固
定
資
産
取
得（
乾
燥
機
バ
ー
ナ
ー
）の
決

定
に
つい
て

〇
集
乳
ロ
ー
リ
ー
車
の
発
注
並
び
に
リ
ー
ス
契

約
に
つい
て

〇
固
定
資
産
取
得（
電
算
室
空
調
機
更
新
）の

一部
変
更
に
つい
て

〇
Ｊ
Ａ
新
い
わ
て
人
材
育
成
基
本
方
針
の
改
正

に
つい
て

〇
不
祥
事
再
発
防
止
策
の
取
組
状
況（
８
月

分
）に
つい
て

　
９
月
22
日
に
第
６
回
監
事
会
を
開
催
し
、次

の
こ
と
を
決
議
し
ま
し
た
。

〈
第
６
回
監
事
会
〉

岩
手
支
所
２
階
会
議
室（
テ
レ
ビ
会
議
）

○
令
和
３
年
度
上
半
期
監
事
監
査
な
ら
び
に

常
勤
理
事
と
の
定
期
協
議
、各
部
ヒ
ア
リ
ン

グ
の
実
施
に
つい
て

理
事
会
報
告

監
事
会
報
告

JAの概要（9月末）

●正組合員数 18,075人（15,890戸）
●准組合員数 22,970人（17,224戸）
●出資金 73億64百万円
●貯金高 2,536億85百万円
●貸出高 531億63百万円
●月末農畜産物販売額 262億13百万円
●購買品供給高 104億62百万円

期間：令和3年7月1日～令和4年4月30日

期間：令和3年10月1日～令和4年4月30日

魚　座 運勢は好調。やりたいこと、興味のあることを始めましょう。積極的に動くと運が開けます。試作品、発明品にツキ
★カブ【2/19～3/20】

水瓶座 辛口のアドバイスが耳に痛い月。全てを受け入れる必要はありませんが一理あります。冷静に対応すれば好転へ
★シュンギク【1/20～2/18】
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JA新いわての情報はホームページで！
URL https://www.jaiwate.or.jp/shin-iwate/
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管内の頑張るスポーツ少年団を紹介します。
全国、そして世界へはばたけ！未来のアスリートたち！

はばたけ！

今 月 の 料 理

いただきまーす

料理作者 ： 岩手県 食の匠

薄衣 ハル子さん（八幡平市・細野）

けんちん汁

❶ だし汁をとる。鍋に水と昆布を入れ、1時間以上つけておく。煮干しを加えて
中火で20分ほど煮だし、かつお節を加え沸騰直前に火を止めてこす。

❷ 木綿豆腐の水をきる。
❸ 大根、ニンジンは2～3mm幅のいちょう切りにし、大根は下茹でする。ゴボ
ウは包丁で皮をこそげてささがきにし、水にさらしてあくを抜く。下処理したぜ
んまい、わらび、ふきと姫竹を5 mm～1cm幅の小口切りにする。角こんにゃ
くは1cm角のさいの目に切る。油揚げは、熱湯をかけて油抜きし、1cm角の
さいの目に切る。

❹ 鍋に油を熱して、手で粗くつぶした豆腐を入れ、中火で5～10分ほど炒る。
豆腐が砕け、白く濁った水がうっすら残るくらいまで炒ったら、③の材料を全て
入れてさらに炒める。

❺ ④にだし汁を入れ、ひと煮立ちしたら、しょう油大さじ6と酒、みりん、塩を入れ、
中火で30 分ほど煮込む。残りのしょう油で味を調整し、刻んだねぎを入れる。

大根・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１５０ｇ
ニンジン・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・５０ｇ
ゴボウ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・５０ｇ
木綿豆腐・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２丁
油揚げ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２枚
角こんにゃく・・・・・・・・・・・・・・・５０g
戻したぜんまい・・・・・・・・・・・・２００g
わらび（塩蔵）・・・・・・・・・・・・１００g
ふき（塩蔵）・・・・・・・・・・・・・・・１００g
姫竹（水煮）・・・・・・・・・・・・・・・・・５０g
ネギ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２０g
サラダ油・・・・・・・・・・・・・・・大さじ８
だし汁・・・・・・・・・・・・・・・・１,１００ml
（水1,500ml、昆布20g、
     煮干し20g、かつお節20g）
薄口しょう油・・・・・・・・・・・大さじ７
酒・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ２
みりん・・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ２
塩・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２つまみ

材　料 つくりかた

いい声　いい顔　いい動き
　　

田頭バレーボールスポーツ少年団

VOLLEYBALLVol.30

　今年で創立30周年を迎えた、田頭バレーボール
スポーツ少年団。「いい声　いい顔　いい動き」をモッ
トーに活動しています。基本に忠実に反復練習を行
い、将来に繋がるように指導しています。新人戦で
は準優勝に輝き、11月に開催される「いわて純情り
んご杯」ではベスト４以上を目指して楽しく時には厳し
く日々練習に励んでいます。
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　フルーツ好きな沙彩さん
と心花さん。なかでもサクラ
ンボが大好きです。

パワー食材
越田　沙彩さん（左）
こし た さ あや

工藤　心花さん（右）
く どう ここ な

サクランボ
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